
39トルネード
プロジェクト概要

2024年4月

社会問題総合研究所



プロジェクトミッション

ありがとうのつながりで、
うれしい、楽しい、ハッピー
を巻き起こす
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私たちが目指す未来は
食を通じて感謝を深め、老若男女が互いに支え合う
温かいコミュニティが全国に広がっている未来です
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39トルネードプロジェクトが必要な理由

１クラスに４人居る子供の貧困！
2022（令和4）年 国民生活基礎調査によると、子供の貧困率は11.5％で
8.7人に1人いる計算になります。全国の合計人数は約200万人の子供達
ということになります。

国民一人当たり毎日茶碗一杯分の食べ物を捨てている！
消費者庁によると、年間の「食品ロス」は523万トンで、世界中で飢餓に苦しむ
人々に向けた世界の食料支援量(2021年で年間約440万トン)の1.2倍に相当
する量となっている。

15年で約2.7倍に増加！
国土交通省の死因別統計データによると、東京23区内の65歳以上の孤独死
は、2003年は1441件だったが、2018年には3867件まで増えている。
※孤独死を「異状死のうち、自宅で亡くなられた一人暮らしの人」と定義
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誰かの遊休リソースや過剰リソースを
誰かの不足に当てて、丁度よくする。

何をすればよいのか？
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フードロス

子供の貧困孤独死

ステークホルダー例

・フードバンク
・一次産業従事者
・小売業
・飲食店
・自治体
・教育機関
・福祉施設
・士業
・一般企業
・NPO法人
・医療機関
・学生ボランティア
など

食を通じた、感謝と笑顔があふれる
コミュニケーションの場が問題を解決する
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2024年目標
コミュニティを10か所稼働させる
※稼働の定義：3回以上のイベントを開催し、延べ100人以上が参加
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ぜひ、一緒に
ありがとうのつながりで、
うれしい、楽しい、ハッピー
を巻き起こしていきませんか？
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社会問題総合研究所と代表(大谷恭司)について
人は誰でも幸せになる権利を持っている、私はそう信じています。
おなか一杯になったときの笑顔、それを見ている人の笑顔、誰かに必要とされる喜び。
ありがとうの気持ちと、自然に出る笑顔は、幸せの重要な要素と私は考えています。
それらがあたりまえになったら楽しいだろうと思ったと同時に、社会問題の解決につながる
かもしれないと思い、社内に社会問題総合研究所を設置し、このプロジェクトを立ち上げ
ました。業界や業種等の垣根を越えて、過剰と不足を組み合わせたら、資金は最小限で
問題解決に向かって回り出すと信じて、生涯ミッションとして携わっていく所存です。

連絡先
株式会社ハッピーリーズン
TEL：042-454-2911
Email：info@happyreason.jp
URL：https://happyreason.jp/wp/

略歴
大学中退後、飲食系FCに8年、保険代理業に5年、
大手リペア系FCに22年在籍。
現場でのローコストでの仕組化や経営・営業指導、
法的紛争前の交渉等を実施。
2023年5月株式会社ハッピーリーズンを設立。
人の問題で困っている企業のコンサルティング、
人間関係で悩む個人のコーチングを中心に事業を展開中。

一般財団法人コミュニケーション開発機構
認定講師/メンタルトレーナー

東京都西東京市生涯学習講師登録No.220

志：自分らしく生きる人を増やすために、親しみを持って
接することで、一歩を踏み出す勇気を与えること

強み：無意識にはなっている(らしい)安心感、交渉力

mailto:info@happyreason.jp


消費者庁HP：食品ロスについて知る・学ぶ
https://www.caa.go.jp/policies/policy/consumer_policy/information/fo
od_loss/education

データ等の出典

2022（令和4）年 国民生活基礎調査
Ⅱ 各種世帯の所得等の状況 ６貧困率の状況

国土交通省 （参考）死因別統計データ 孤独死に関する統計データ①
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