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沖縄県初（※1）のリゾートサウナフェスティバル

SAUNA LAND FESTIVAL in 沖縄 オクマ プライベートビーチ ＆ リゾート

クリスマスに開催決定！！

- 2021年のクリスマスは、開放感あふれるビーチリゾートで最高の「ととのい」体験を！-

オクマ プライベートビーチ ＆ リゾート（沖縄県国頭郡国頭村字奥間913 総支配人 中野 一良）は、
2021年12月25日(土)に 「SAUNA LAND FESTIVAL in 沖縄 オクマ プライベートビーチ ＆ リゾート」を
開催いたします。

本イベントは、沖縄県で初開催（※1）となるリゾートサウナフェスティバル です。日本各地でサウナ
フェスティバルの開催実績がある サウナランド を主催に迎え、沖縄本島屈指のプライベートリゾートで、
開放感抜群のサウナフェスティバルをお楽しみいただきます。
沖縄県で初開催（※1）となるこの特別なリゾートサウナフェスティバルに参加できるのは、限定100名様で
す。

現在日本は、空前のサウナブームです。アウトドア人気も追い風となり、テントサウナの愛好家も一気
に増加しています。テントサウナの醍醐味は、大自然の中で自然を感じながらレジャー感覚で楽しむ点に
あります。暑いテントの中でサウナの熱を思いっきり楽しみ、その後テントの外に出て川などの冷たい水
を利用してクールダウンを行います。

海、ビーチ、プール、広大な敷地が揃った当ホテルは、まさにテントサウナにぴったりなロケーション
です。いつもは、パターゴルフをお楽しみいただいているビーチを臨む芝生のラウンドにテントサウナエ
リアを設け、開放感抜群の当ホテルでしか叶わないリゾートサウナフェスティバルを実施いたします。

クールダウンには、海はもちろん、ビーチと行き来が可能なプールも開放いたします。真冬のクリスマ
スですが、沖縄は外気浴が気持ち良い季節。最高の「ととのい」を体感する、サウナフェスティバルにな
ること間違いなしです。沖縄県初（※1）のリゾートサウナフェスティバル。当ホテルは沖縄の冬に、これま
で存在しなかった新たな価値を創ることに挑戦いたします。

企画の経緯

※1 当ホテル調べ



SAUNA LAND FESTIVAL in 沖縄オクマプライベートビーチ＆リゾートイベントコンテンツ

テントサウナ

熱波師講習会を開催

バリエーション豊かなサウナ体験

オリジナルサウナハット

イベントオリジナルグッズとして、当ホテルのロゴ入りオリジナル
サウナハットをご用意しました。サウナハットは、サウナの高温から
髪の毛を守り、のぼせ防止効果に役立ちます。カタチは代表的な
チューリップハット型です。素材は肌に優しく吸収性に優れている
ウールをセレクトし、グレー地に当ホテルの爽やかなブルーのロゴ
マークを刺繍しました。オリジナルサウナハットは、イベント参加ゲ
ストに無料でプレゼントいたします。※数量限定、先着順です。

熱波師は、サウナでサウナストーンに水をかけて水蒸気を発生させ
る（ロウリュ）や、充満した水蒸気をタオルや扇で対流させるパ
フォーマンスを行う方々の呼称です。本イベントでは、気軽に熱波師
に挑戦できる、熱波師講習会を開催。講師として、熱波の伝道師 アミ
トさんが登場します。料金は無料で、どなたでも参加いただけます。
また、沖縄県内のお笑い芸人の方に、アミトさんに習ったアウフグー
スを披露していただくコンテンツも準備中です。

本イベントで使用するテントサウナは、世界一熱いテントサウナと名
高いロシアのアウトドアメーカー EX-PRO（エクスプロ）社のテントサ
ウナです。断熱性と保温性が抜群で、本格的な灼熱のサウナ体験が可能
です。室内も広々しており、サウナ上級者の方も納得の至極のサウナタ
イムをお楽しみいただけます。イベント当日は、最大16名入れる大型テ
ントサウナを含む、10台のテントサウナを設置いたします。

様々なアロマの香りを楽しむことができる「香りサウナ」や、さん
ぴん茶などで行う「変わり種ロウリュ」、心地良いBGMに耳を傾け心
を静めて無心になる「メディテーションサウナ」、何が起こるかは当
日のお楽しみの「スタジアムサウナ」など、本イベントならではのサ
ウナ体験をお楽しみいただきます。
※これらの内容は、変更になる場合もございます。

至福のととのいご飯、サ飯

サウナ後のととのいご飯、通称「サ飯」。サウナの楽しみが広が
るコンテンツのひとつです。本イベントでは、キッチンカーで「サ
飯」をご提供。某TV番組で話題の沖縄在住の『嫁ニー』こと平良司
（たいらつかさ）さん考案の沖縄食材を使用したサウナ飯や、薬膳
料理研究家ヤマグチ ヒロさん監修の沖縄の軟骨ソーキを使用したス
ペシャルカレーをご提供します。その他、数量限定の特選サウナ飯
もご用意。ととのい後、海を眺めながら食べる「サ飯」は格別です。

スペシャルゲストを迎えたライブ＆トークイベント
本イベントを盛り上げる、ライブ＆トークイベントを準備中です。

ステージを設け、サウナ好きアーティストのライブや箕輪 厚介氏の
トークイベントを開催予定です。
詳細は、当日イベントに参加された方のみぞ知るシークレット企画
です。



SAUNA LAND FESTIVAL in 沖縄オクマプライベートビーチ＆リゾート概要

イベント名： SAUNA LAND FESTIVAL in 沖縄 オクマ プライベートビーチ ＆ リゾート

開催日時 ：2021年12月25日（土） 11：00～17：00

会場 ：オクマ プライベートビーチ ＆ リゾート

住所 ： 〒905-1412 沖縄県国頭郡国頭村字奥間913 （マップコード： 485 829 792*40 ）

参加費 ：有料（あらかじめチケットをご購入ください）

▼チケット購入はこちらをご覧ください

持ち物 ：水着・サンダル

主催 ：オクマ プライベートビーチ ＆ リゾート

株式会社 サウナランド

一般社団法人 沖縄アウトドアサウナ協会

公式サイト：

問合せ ：メールのみの受付となります。

fes@saunaland.jp（SAUNALAND FESTIVAL 実行委員会）

※本イベントに関するお問い合わせは、お電話でご回答をいたしかねます。
上記メールアドレス（実行委員会）へお問い合わせくださいますよう、お願い申し上げます。

・小学生以下のお子様はご入場いただけません。
・中学生以下のお客様がご利用いただく際は、必ず保護者の方と一緒にご利用ください。
・ご利用の際は、水着を着用ください。
・雨天でも開催予定です。
・荒天で中止となった場合は、お支払いいただいた参加費をご返金いたします。

感染予防対策と安全対策について

来場時の検温ははもちろん、消毒、会場内マスク着用の徹底、ソーシャルディスタンス保持などの感染予防対策を万全に行
い実施いたします。

オクマプライベートビーチ＆リゾートについて

2021年7月に世界自然遺産登録された沖縄本島北部「やんばる」
に立地。目の前には、約1ｋｍに渡る天然白砂のビーチが広がり、
自然美溢れるロケーションが魅力のリゾートホテルです。約10 万平
米の広大な敷地内には緑の芝生が広がり、大自然に恵まれた環境を
そのまま活かしたコテージ＆ヴィラタイプの客室が点在。日常とは
違うプライベートな癒し空間で、ゆったりと至福の時間をお過ごし
いただけます。やんばるの森へのエコツアーや多彩なマリンスポー
ツなど、アクティビティも充実。旅行の愉しみのひとつでもあるお
食事は、地元の食材をふんだんに使用したお料理が各レストランで
ご堪能いただけます。

アロマセラピーサロン、展望浴場シーサイドサウナ、屋外プール、チャペルなどの施設も備えた沖縄本
島最北端の総合リゾートホテルです。

※やんばるとは「山々が連なり、森が広がる地域」という意味を持ち、沖縄本島北部（主に国頭村・大宜味村・東村）をさす言葉です。
※チャペルは、2022年OPEN予定です。

所在地：〒905-1412 沖縄県国頭郡国頭村字奥間913 TEL ：0980-41-2222（ホテル代表）

〈本件取材・掲載に関する報道関係の皆様からのお問合せ先〉
オクマ プライベートビーチ ＆ リゾート

＜マーケティングセクション＞ 担当：湯浅・北條
TEL：0980-41-2140 FAX：0980-41-2234 MAIL：marketing@okumaresort.com

https://slfokuma.peatix.com/
https://okumaresort.com/info/hotel/3970

