
   

 

 

 

東日印刷株式会社（本社：東京都江東区、社長：武田芳明以下、TONICHI）のグループ

企業 株式会社エスティ・トーニチ（本社：東京都江東区、社長：斎藤繁）は、本社ビルで

運営する地域開放の社員食堂「スカイビューレストラン・トーニチ」で 6月 20日より 4日

間、「インドカレーフェア」を開催します。 

 

TONICHIは、理系大学世界最高峰の一つと称されるインド工科大学卒業のエンジニアが

6名在籍しています。中にはベジタリアンの社員もいるため、食堂では日頃から肉・魚・卵

を使用しないカレーも特別に提供しています。今回のカレーフェアは、彼らがおススメする

本場のカレーを、当食堂のチーフで懐石料理店を 32年間務めた和食の達人が、日本人にも

合う味付けで再現した異色のコラボフェアです。なお、ベジタリアンや宗教食にも配慮し、

肉・魚・卵などを一切使わずスパイスで調理し、健康志向やダイエット中の方にもぴったり

のカレーフェアとなっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023年 6月 16日 

インド人社員がおススメする本場のカレー 

東日印刷 地域開放の食堂で「インドカレーフェア」開催 
～ベジタリアンや宗教食にも対応。インド人が日本で一番好きなカレーも発表～ 

Press Release 

भारतीय करी मेला 

～ 6月 20日（火）から 23日（金）まで TONICHI4F社員食堂で開催 ～ 

大豆チャンクニュートリ 

〈大豆ミートを使ったカレー〉 

 

チャナマサラ 

〈ひよこ豆が入ったカレー〉 

ビンディマサラ 
〈オクラやトマトなどの野菜を 

ふんだんに取り入れたカレー〉 

 
 

 

【20日（火）】 チャナマサラ  ・ 大豆チャンクニュートリ 

【21日（水）】 ビンディマサラ ・ 大豆チャンクニュートリ 

【22日（木）】 チャナマサラ  ・ ビンディマサラ 

【23日（金）】 チャナマサラ  ・ 大豆チャンクニュートリ 

チャナマサラは、 
インド料理が好きな 
人にとって素晴ら 
しい料理です。 
栄養価も高く、 
おいしいです！ 

スパイシーさと 
風味のバランスが 
絶妙で、オクラもよく 
マッチしています。 
お勧めです。 

 

ふるさととお母さんを 
思い出させる 
美味しくて、 
たんぱく質豊富な 
大豆ミートの 
カレーです。 



 

 

 

 

 

インド人社員の“カレー事情”についてアンケートを実施しました。「日本で一番好きなカ

レーは何ですか？」という質問にはダントツで「カレーハウス CoCo 壱番屋」という結果

に。日本人も大好きな CoCo壱番屋のカレーは、本場で育ったインド人にも人気だというこ

とがわかりました。逆に、インドで食べた思い出のカレーは？という質問には、個々に思い

思いの家庭のカレーを挙げる人が多かったです。詳しい結果は↓コチラ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インド人社員が選ぶ「日本で一番好きなカレー」は 

【カレーハウス Coco 壱番屋】 
～他にはゴーゴーカレーやジャワカレーなども 

ふるさと（インド）で一番好きなカレーは“家庭のカレー”～ 

＊お店、ルー、種類など問わず質問、回答 

1 位 カレーハウス CoCo壱番屋 

（6 人中 4 人が回答） 

2 位 ジャワカレー 

2 位 ゴーゴーカレー 

2 位 ポークカレー 

2 位 カツカレー 

日本で一番好きなカレーは何ですか？ 

【複数回答】 

■ パプパジ（ジャガイモ、エンドウ豆、玉ねぎなどを
粗くカットしてバターで炒めたカレー） 

■ サルソンダサーグ（ほうれん草とカラシナの 
カレー） 

■ ナートゥ・コディ・クラ（インド南東部アーン
ドラ・プラデーシュ州で有名なチキンカレー） 

■ ヒルサフィッシュマスタードカレー（「ヒルサ」と 

いう魚を使ったマスタードのカレー） 

インドで食べた思い出のカレーは 

何ですか？【複数回答の一部を紹介】 

フェア開催にあわせて、事前にインド人社員からヒアリングをしてメニューを決定。 

実際に食堂チーフが試作品を作り、全員が試食をして意見を出し合いました。 

＊この日は社員に加え、インターンシップ中の 2人を交えた 8人での試食会でした。 

試食会を実施しました。 

〈本件に関するお問合せ〉 

東日印刷株式会社 プロモーション本部 

https://tonichi-printing.co.jp/inquery.html 

＊東日印刷 お問い合わせ で検索ください 

 

https://tonichi-printing.co.jp/inquery.html

