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ファッション業界で注⽬⾼まる「パーソナルスタイリング」を紐解く書籍、 
『基礎からわかるパーソナルスタイリング』が 11 ⽉ 29 ⽇に全国で発売︕ 

エアークローゼットのスタイリストが書籍制作に有識者として参加 
   

 
株式会社エアークローゼット(本社︓東京都港区、代表取締役社⻑ 兼 CEO︓天沼 聰)と、国内の服飾系の教育

機関、協会・団体、メディアが共同で発⾜した『⼀般社団法⼈⽇本パーソナルスタイリング振興協会(Japan 
Personalstyling Promoter Association 、以下 JaPPA／ジャッパ)』は、国内初のパーソナルスタイリング知識
の測定試験『Test of personal styling skills（以下 TOPSS／トップス)』の公式テキスト『基礎からわかるパー
ソナルスタイリング』を株式会社学研プラス（本社︓東京都品川区、代表取締役社⻑︓碇 秀⾏）より 2019 年
11 ⽉ 29 ⽇(⾦)「いい服の⽇」に全国の書店・オンライン書店等で発売いたします。 

本書籍は、『JaPPA』に参画するパーソナルスタイリングやファッション業界の有識者が執筆し、数多くの学習
教材を⼿がける株式会社学研プラスが制作しています。仕事でファッションに関わる⽅からファッションに興味
のある⽅まで全ての⽅が、パーソナルスタイリングの基本的な知識を学べる内容になっています。 
 
 当社は⽉額制ファッションレンタルサービス『airCloset』において、2015 年 2 ⽉のサービス開始当初から⼀
貫してプロのスタイリストによる「パーソナルスタイリング」の価値をお客様にご提供しています。この活動に
おいて、『airCloset』の 250 名を超える様々な実績を持つプロのスタイリストにより蓄積してきたコーディネー
トパターンやそれに対するお客様の評価のデータなどの知⾒・ノウハウをもって、書籍制作に参加しました。さ
らに、『TOPSS』開発への参画、公式テキスト制作の参加など『JaPPA』参画団体としての活動のみならず、⽂化
服装学院とのインターンシップをはじめとした教育分野での取り組みなど各⽅⾯に対して⾃社で保有するパー
ソナルスタイリングのノウハウ・知⾒を提供することで、パーソナルスタイリングの市場における⽂化醸成、パ
ーソナルスタイリストの職位向上に貢献してまいります。 
 
 

Press Release 



■「パーソナルスタイリング」の基本を⼀冊に、⽇々のコーディネートにも活かせる情報満載︕ 
 本書籍は「服の知識」「スタイル」「アウトフィット」「TPO」「⾊」「メンズウエア」「ヘアメイク」「教養」の 8
テーマで構成され、パーソナルスタイリングの知識を体系的に学ぶことができます。さらに、パーソナルスタイ
リングの知識を測る測定試験『TOPSS』の公式テキストとしてだけではなく、⽇常のコーディネートに役⽴つ情
報が詰まったファッションのハウツー本としてもお楽しみいただけます。 
 
Lesson2「スタイル」の⼀部をご紹介︕ 
Lesson 2「スタイル」では基本のファッションスタイルを紹介し、⾔葉の定義を正しく理解できる内容になって
います。ファッションスタイルとイメージをパートごとに分け、イラストや構成要素などでポイントをわかりや
すく説明しているため、⽇々のファッションにすぐに取り⼊れることができます。 
 

 

■書籍概要 
 
タイトル︓『基礎からわかるパーソナルスタイリング』 
著者︓⽇本パーソナルスタイリング振興協会 
定価︓本体 2,000 円＋税 
発売⽇︓2019 年 11 ⽉ 29 ⽇(⾦)「いい服の⽇」 
判型︓B５判／120 ページ 
電⼦版︓同時配信 
ISBN︓978-4-05-801081-5 
発⾏所︓（株）学研プラス 
販売場所︓全国の書店、ネット書店 
 

Amazon︓https://www.amazon.co.jp/dp/4058010819/ ／ Kindle︓https://www.amazon.co.jp/ebook/dp/B07YXLPMFG/ 

楽天ブックス︓https://books.rakuten.co.jp/rb/16047936/ ／ 楽天 Kobo︓https://books.rakuten.co.jp/rk/f8782e1b5f5f3dc29c0b84de2ab9b02d/ 

  セブンネット︓https://7net.omni7.jp/detail/1107027127 ／ honto︓https://honto.jp/ebook/pd_30021523.html 

  ショップ学研＋︓https://gakken-mall.jp/ec/plus/pro/disp/1/2380108100 

■株式会社エアークローゼット 代表取締役社⻑ 兼 CEO 天沼聰 コメント 
 
サービスを通してパーソナルスタイリングの価値をより多くのお客様にお届けすることが、パーソナルスタ
イリストの活躍の場を広げることにつながると考えています。実際に、所属するスタイリストの⽅々には新し
い働き⽅としてエアークローゼットのパーソナルスタイリストを選んでいただいています。 
今後さらに、⾃社で保有するパーソナルスタイリングのノウハウ・知⾒を活⽤した取り組みを様々な分野で展
開し、パーソナルスタイリングの⽂化を醸成していきます。 
 

必要な要素を OK/NG で解説 

ビジュアルイメージが付きやすいイラスト⼊り 



パーソナルスタイリング知識測定試験『TOPSS』概要 

国内初のパーソナルスタイリング知識の測定試験。これまで国内では統⼀的に体系化がなされていなかった
パーソナルスタイリングに関する知識の測定基準を策定し、業界共通の知識測定制度として整備。その内容を
元に作成された問題により、パーソナルスタイリストとしてのスキルや知識を測ります。パーソナルスタイリ
ストのスキルアップと社会的地位向上を⽬指し、歴史ある学校や各界のプロフェッショナルにより構成された
⼀般社団法⼈⽇本パーソナルスタイリング振興協会が運営しています。 
『TOPSS』詳細・受験申込ページ︓http://pf.prometric-jp.com/testlist/jappa/index.html 
 
■⼀般社団法⼈⽇本パーソナルスタイリング振興協会(JaPPA)とは 

パーソナルスタイリングが「誰にとって／どのような価値があるのか」を世の中に⽂化醸成し、「公平性のあ
る団体として、業界全体でパーソナルスタイリングを推し進めていく」ことを⽬的としています。第⼀弾の取
り組みとして、まずは測定試験『TOPSS』創設を通して“共通のものさし”を作ります。随時参画団体による理
事会・定例会・分科会を開催し、運営しています。 
 
団体名  ︓ ⼀般社団法⼈⽇本パーソナルスタイリング振興協会 
       Japan Personalstyling Promoter Association(JaPPA／ジャッパ) 
代表理事 ︓ ⼀般社団法⼈ 国際ファッションエデュケーション協会／服育 しぎはらひろ⼦⽒ 
設⽴   ︓  2018 年 12 ⽉ 
事務局    ︓ 所在地    ︓株式会社エアークローゼット 
                〒107-0062  東京都港区南⻘⼭ 3-1-31 NBF 南⻘⼭ビル 5F 

担  当    ︓⼀般社団法⼈⽇本パーソナルスタイリング振興協会事務局 
電話番号   ︓03-6868-0870 
メールアドレス︓pr@jappa-official.com 

公式サイト︓ https://jappa-official.com/ 
 
協会概要 ※五⼗⾳順 
＜代表理事＞ ⼀般社団法⼈国際ファッションエデュケーション協会︓代表理事 しぎはらひろ⼦ 
＜理事＞   ⼀般社団法⼈イメージプロデュース協会︓代表理事   ⼯藤亮⼦ 

株式会社エアークローゼット︓代表取締役社⻑ 兼 CEO 天沼聰 
株式会社バンタン︓代表取締役会⻑ ⽯川広⼰ 
滋慶学園グループ︓運営本部⻑ 岩村勇 
⽂化服装学院︓忠政(⽊本)晴美 
学校法⼈⽇本教育財団 東京モード学園︓校⻑ 柴⽥誠 

＜分科会参画＞⼀般社団法⼈国際スタイリングカウンセラー協会 
⼀般社団法⼈新パーソナルカラー協会 
総合学園ヒューマンアカデミー 
ドレスメーカー学院 
⼀般社団法⼈⽇本流⾏⾊協会 

＜公式メディア＞繊研新聞 
＜公式スポンサー＞株式会社エイブル 
 
■株式会社エアークローゼットとは 

 



⽇本初・国内最⼤級、⼥性向けの⽉額制ファッションレンタル『airCloset(エアークローゼット)』をメインとするプ
ロのスタイリストによるパーソナルスタイリングサービスの運営会社です。その他、実店舗の『airCloset×ABLE(エ
アークローゼットエイブル)』、新しい購買体験をしていただける『pickss(ピックス)』で、全国の⼥性のライフスタイ
ルに寄り添うファッションとの新しい出会いをお届けし続けています。 
 
<エアークローゼットのパーソナルスタイリングサービス> 
ファッションレンタルサービス『airCloset』︓https://www.air-closet.com/ 
ファッションレンタルショップ『airCloset×ABLE』︓http://aircloset.able.co.jp/ 
パーソナルショッピングアプリ『pickss』︓https://www.pickss.jp/ 
 
＜会社概要＞ 
社名 ︓ 株式会社エアークローゼット (airCloset, Inc.) 
設⽴ ︓ 2014 年 7 ⽉ 15 ⽇ 
代表者 ︓ 代表取締役社⻑ 兼 CEO 天沼 聰 
役員 ︓ 取締役副社⻑ 兼 COO 前川 祐介／取締役 ⼩⾕ 翔⼀ 

社外取締役 榊原 健太郎／社外取締役 ⽉森 正憲 
所在地 ︓ 〒107-0062 東京都港区南⻘⼭ 3-1-31 NBF 南⻘⼭ビル 5F 
URL ︓ https://corp.air-closet.com 
 
 

＜本件に関するお問い合わせについて＞ 
株式会社エアークローゼット 広報担当︓⾼原・鈴⽊ 
TEL︓03-6452-8654  MAIL︓pr@air-closet.com 

 


