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株式会社リクルートライフスタイル

「じゃらん SA・PA満足度ランキング」関越自動車道・上信越自動車道編を発表！
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三芳PA（下り）が1位を獲得！プロドライバーに聞いた

『じゃらん』 サービスエリア・パーキングエリア満足度ランキング

関越自動車道・上信越自動車道編

トップ５のおすすめグルメ紹介

Ｑ．利用して良かったサービスエリア・
パーキングエリアを教えてください

株式会社リクルートライフスタイル（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：淺野 健）が企画・編集
する旅行情報誌『じゃらん』は、運送、タクシー、高速バスなどプロドライバー約1,000人を対象に、関
越自動車道・上信越自動車道の全SA・PAの中から「利用して良かったサービスエリア・パーキングエリ
ア（以下SA・PA）」についてアンケートを実施しました。ランキングの結果とともに、トップ５のおす
すめグルメを紹介します。なお、本内容は「じゃらんニュース」でも紹介しております。
https://www.jalan.net/news/article/359030/

【アンケート調査概要】インターネット調査／ 調査時期：2019年6
月7日（金）～2019年6月10日（月）／ 調査対象：運送、タクシー
高速バスなどプロドライバーの方、関東・信越1都8県在住 20代～
50代男女 ／ 有効回答数：1,023名（ＭＡ）

おでかけの目的地としても注目のSA・PAは、長距離ドラ
イブの途中にサッと立ち寄れることから、プロドライバ
ーにも人気。今回は東京と新潟を結ぶ関越自動車道と、
長野経由で新潟まで続く上信越自動車のSA・PAについて
利用して良かったSA・PAを調査しました。豊かな農畜産
物を使ったメニューや埼玉、群馬、長野などのユニーク
な逸品がそろうこのエリアでは、三芳PAの下り・上りが
1位と3位にランクイン。関越自動車道の玄関口に位置し
、下りはSA規模の機能をそろえ、上りは一般道からも利
用可能で多数の専門店やおみやげ品も豊富に揃うスポッ
トです。その他、SA・PAでは地元の味が手軽に味わえる
のも魅力の一つ。夏の長距離ドライブの参考にぜひ活用
ください。

１位：三芳PA【下り】

関越道の玄関口に位置するPA。SA並みの規模と機能を備え、東京のおみやげラインナップも豊富。

1 三芳PA【下り】

2 上里SA【下り】

3 三芳PA【上り】（Pasar三芳）

4 高坂SA【下り】

5 上里SA【上り】

6 高坂SA【上り】

7 横川SA【下り】

8 赤城高原SA【下り】

８ 横川SA【上り】

10 谷川岳PA【下り】

彩の黒豚焼肉丼（900円／キッチンおはやし）

地元埼玉県産の黒豚
「彩の国黒豚」を
160g使用した、ボ
リューム満点の焼肉
丼。トッピングの卵
をからめて食べるの
がおすすめ。

三芳牛にんコロッケ（210円／グルメ・デリ）

地元三芳町産の黒ニ
ンニクと国産じゃが
いも、国産牛のミン
チが入ったスパイシ
ーなオリジナルコロ
ッケ。

（ＭＡ）

三芳PA（下り・上り）がベスト3にランクイン！

https://www.jalan.net/news/article/359030/
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２位：上里SA【下り】

３位：三芳PA【上り】（Pasar三芳）

４位：高坂SA【下り】

埼玉の地場食材を使ったメニューやおみやげがそろい、地元の東松山や近隣の秩父の郷土料理も味わえる
SA。

５位：上里SA【上り】

上信越道、北関東道が合流する最初のSA。群馬県、長野県、新潟県、栃木県のメニューやおみやげがそ
ろう。

小川町コロッケ（1個250円／スナックコーナー）

埼玉県小川町にある
創業90 余年の老舗
「藤屋精肉店」が手
掛けたカレー風味の
男爵コロッケ。 1カ
月で3,991個も売れ
た人気商品。

エスプレッソソフトクリーム
（350円／キーズカフェ）

店舗で抽出した氷温熟成コ
ーヒーのエスプレッソをバ
ニラミックスとブレンド。
甘くてほろ苦い。1ヵ月で
6,217個売れたこともある
人気のソフトクリーム。

メンコロ（350円／SNACK STAND）

上州牛入りメンチカ
ツと上州麦豚入りコ
ロッケが合体。長さ
約15cmの大ボリュ
ームで、1カ月に
2,481個売れるコス
トパフォーマンスも
抜群の一品。

赤城どりのタレかつタルタル
（580円／Panini KITCHEN ロイヤルベーカリー）

赤城山麓などの恵まれた
環境で育つ赤城どりのフ
ライをカリッと焼いたパ
ンにサンド。肉質がしっ
かりした赤城どりから旨
みが広がり、キャベツや
レタスがたっぷり入って
いるのも嬉しい。

ご当地豚肉「姫豚」をはじめ地元のメニューや商品を取りそろえ、B級グルメも人気のSA。

20店舗以上の専門店がそろうPA。ショッピングゾーンでは焼き立てパンやお惣菜が並び、さまざまなイベ
ントも開催している。

姫豚の生姜焼き定食
（1,200円／レストラン）

地元ブランド豚「
姫豚」を使用し、
脂身がしつこくな
くジューシー。料
理長特製のタレが
自慢の人気メニュ
ー。

こむぎっち焼き（お好み焼き風）
（1個250円／テイクアウトコーナー）

上里町のマスコット
「こむぎっち」の形
の人形焼き。お好み
焼き風は1個160ｇと
食べ応え十分。ラン
チにもなるボリュー
ム。

抹茶白雪ソフト
（340円／新井園本店）

1カ月に3,281個を販売し
たこともあるソフトクリー
ム。狭山産の抹茶を使った
濃厚なソフトクリームと、
バニラソフトクリームのミ
ックスで年間通じて人気。

マンモスつくね（540円／鳥麻）

竹筒に巻きつけられ
たつくねのボリュー
ムは普通のつくねの
約4倍！ なん骨や大
葉も入って食感や味
の違いを楽しめる。


