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『ホットペッパーグルメ』が20代30代の「好きなお酒」を調査！

20代女性はビールより梅酒が好き！

20代～30代にかけお酒の嗜好に変化あり！？
2018年3月14日より 「祝ハタチ割」キャンペーン第2弾スタート！

株式会社リクルートライフスタイル（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：淺野 健）が運営する、ネット予約利用
者数No.1（※）の飲食店予約・グルメ情報サイト『ホットペッパーグルメ』（https://www.hotpepper.jp/）は、20
代30代に「好きなお酒」のアンケート調査を実施。その結果をお知らせするとともに、20～23歳の方を対象に「祝ハ
タチ割」第2弾(2018年3月14日～)を開始しますのでお知らせ致します。 ※2017年6月調査時点（株）東京商工リサーチ調べ

歓送迎会など飲み会の機会が増える人も多いこのシーズンに人生で最初の乾杯を経験する方も多いのではないで
しょうか。そんな貴重な機会を楽しんでもらいたいとの思いから、20歳～23歳の方を対象にホットペッパーグルメ
限定ポイントをプレゼントする「祝ハタチ割」キャンペーン第2弾を実施します。キャンペーン内容に関連して、20
代と30代、計約2,000人を対象に好きなお酒についてアンケートを実施しました。

「祝ハタチ割」第2弾キャンペーン概要
『ホットペッパーグルメ』で使える、ホットペッパーグルメ限定ポイントを
プレゼント！初めてネット予約を利用の方は1,500ポイント、過去に
ネット予約のご利用経験がある方は1,000ポイントをプレゼント致します。
○期間：2018年3月14日～4月25日
○対象者：20～23歳（1995年3月～1998年3月の間に生まれた方）

※リクルートIDの作成とキャンペーンへのエントリーが必要になります。

○キャンペーンURL： https://www.hotpepper.jp/hatachi/

【本件に関するお問い合わせ先】
https://www.recruit-lifestyle.co.jp/support/press

今回実施した調査によると、20代女性の最も好きなお酒は梅酒であることが判明。僅差でビールを上回りました。
一方、20代男性はビールが圧倒的な人気ですが、近年流行のレモンサワーが4位にランクイン。今後も変化があり
そうなランキングになりました。さらにランキングを年代で比べると、男性では20代で圏外だった焼酎(芋)が30代
になると急上昇。日本酒やワインの人気も高まっていました。女性もワイン（赤）がランクインするなど、男女と
もに30代になると、銘柄によって味の違いが楽しめるお酒の人気が高まることが明らかになりました。20代の方々
にとっては、上司や同僚、友人など異なる世代の人とお酒を飲むことで、お酒の楽しみ方の幅を広げることができ
る時期とも言えそうです。

■20代女性が最も好きなお酒は梅酒！20代→30代は嗜好変化の節目？

【調査概要】 調査実施：2018年1月 調査方法：インターネットリサーチ 対象：20代30代、計2,072人

概要

■20代女性 (ｎ=518/MA)

1位 梅酒 190票
2位 ビール 187票
3位 カシスオレンジ 140票
4位 スパークリングワイン 84票
5位 ファジーネーブル 81票

■20代男性 (ｎ=518/MA)

1位 ビール 350票
2位 日本酒 91票
3位 梅酒 80票
4位 レモンサワー 78票
5位 ハイボール 76票

■30代女性 (n＝518/MA)

1位 ビール 269票
2位 梅酒 135票
3位 スパークリングワイン 119票
4位 カシスオレンジ 107票
5位 ワイン（赤） 98票

■30代男性 (n=518/MA)

1位 ビール 394票
2位 焼酎（芋） 107票
3位 日本酒 106票
4位 ハイボール 88票
5位 ワイン（赤） 65票

○好きなお酒ベスト5(複数回答)

■20～23歳の若者へ贈る「祝ハタチ割」第2弾開始！

『ホットペッパーグルメ』では人生で最初の乾杯を最高な時間にしていただくために、20歳～23歳の方を対象に
ネット予約時にご利用いただけるホットペッパーグルメ限定ポイントをプレゼントする「祝ハタチ割」キャンペー
ン第2弾を実施します。

https://www.hotpepper.jp/hatachi/


■30代総合 好きなお酒ランキング

○調査概要
調査実施：2018年1月 調査方法：インターネットリサーチ
対象：20代～30代、計2072人

1位 ビール 663票

2位 梅酒 193票

3位 スパークリングワイン 166票

4位 ワイン（赤） 163票

5位 日本酒 162票

6位 ハイボール 140票

7位 焼酎（芋） 139票

8位 カシスオレンジ 138票

9位 レモンサワー 104票

10位 ワイン（白） 94票

1位 ビール 537票

2位 梅酒 270票

3位 カシスオレンジ 198票

4位 日本酒 165票

5位 レモンサワー 147票

6位 ハイボール 136票

7位 スパークリングワイン 127票

8位 ワイン（赤） 110票

9位 カルアミルク 106票

10位 ファジーネーブル 97票

■20代総合 好きなお酒ランキング

■20代総合 飲み会で飲む量ランキング

(ｎ=1036/MA) (ｎ=1036/MA)

(ｎ=1036/SA) (ｎ=1036/SA)

■30代総合 飲み会で飲む量ランキング

全体 (人) 女性 (人) 男性 (人)

1位 ４～５杯 348 180 168

2位 ２～３杯 344 186 158

3位 ６～７杯 151 64 87

4位 １杯のみ 93 36 57

5位 ８～９杯 80 39 41

6位 10杯以上 20 13 7

全体 (人) 女性 (人) 男性 (人)

1位 ４～５杯 356 192 164

2位 ２～３杯 343 183 160

3位 ６～７杯 153 63 90

4位 ８～９杯 76 32 44

5位 1杯のみ 75 40 35

6位 10杯
以上　 33 8 25
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