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ナイアード・モロッコ工房搾油のアルガンオイルを発売します 

ナイアードがアルガンオイルに出会い、アルガンオイルの素晴らしさを伝えるため、アルガンクリーム・アルガン石鹸の紹介

を始めて今年で 10 年を迎えました。この度、アルガンの森に暮らす農家や生産者、多くの方の協力を得ることが出来、「モロッ

コの黄金」とも称えられるアルガンオイルを、ナイアード・モロッコの工房にて自社搾油し、製品化することが実現します。満

を持して紹介するアルガンオイルは、トレーニングを積んだスタッフが丁寧に搾油する良質なオイルです。 

 ナイアードが自社工房で搾油し、お届けするアルガンオイル。シンプルで良質なアルガンオイルそのものをご紹介致します。 

 

 

発売日：10 月 2 日（木）   出荷開始日：9月 24 日（水） 

 

 

さらりとして優しい使い心地とフルーティな香り 

～「ナイアード アルガンオイル」製品概要～ 

 モロッコだけに育つアルガンの木の実から、ナイアード・モロッコのマラケシュ工房で自社搾油をした、ピュアなアルガンオ

イルです。さらさらした触感と、フルーティな香りのアルガンオイルはなじみが良く、肌をふっくらみずみずしく整えます。 

（写真：〈右〉ナイアード アルガンオイル 30ml オイル本体 / 化粧箱、〈左〉ナイアード アルガンオイル 7ml  

※写真はプロトタイプです。製品の色合い、印刷具合が若干イメージと異なる場合がございます。ご了承ください）  
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商 品 名：ナイアード アルガンオイル 

種類別名称：顔、髪、身体用化粧オイル 

内 容 量：30ml  /  JAN  4524989000593  /  3,400 円＋税  /  1 ロット入数：20 本 

7ml  /  JAN  4524989000609  /    900 円＋税  /  1 ロット入数：30 本 

生 産 国：モロッコ（ナイアード・モロッコ） 

全 成 分：アルガニアスピノサ核油（アルガンオイル） 

パッケージ仕様： 

30ml  /  ボトル：ガラス瓶（フロスト加工）  /  スポイト：ガラス、PP、ニトリルゴム  /  化粧箱：紙  /  ラベル：紙  

7ml  /  ボトル：ガラス瓶（フロスト加工）  /  蓋：PP  /  台紙：紙  /   袋：PP  /  ラベル：紙   

使用期限 ：30ml  / 製造年月より 3 年 開封後はお早めにお使いください。 

7ml  /  製造年月より 2 年 開封後はお早めにお使いください。 

使 い 方：適量を顔や髪の毛に塗布してください。全身にもお使いいただけます。 

使用用途 ： 

顔  / 美容液、フェイシャルケア、化粧水後の保湿ケア、化粧下地、等 

髪  / ヘアケア、スタイリング 

身体 / マッサージ 

手づくり化粧品の基材としてもお使いいただけます。 

 

 

肌をふっくら、みずみずしく整えるスキンケア効果 

～アルガンオイルとその美容効果～ 

 アルガンの木は、学名を Argania spinosa といい、モロッコの

みで生育する植物。シアバターで知られる「シアの木」と同じア

カテツ科の仲間です。乾燥した厳しい気候の中で育ち、その成長

はゆっくりですが、大きくなると木の高さは 7～10m にも達しま

す。果実は楕円形で、オリーブの実にもよく似ていますが、先端

が微かに尖っています。その年の降水量等の気象条件により変化

はありますが、毎年 5 月から 8 月の間に実が熟し落果します。こ

の果実の種子の中にある仁の部分から得られるオイルがアルガ

ンオイルです。   

（写真：アルガンの木の実） 

 

 アルガンオイルはグリセリドが 99％を構成し、そのグリセリドは、オレイン酸とリノール酸等の不飽和脂肪酸が大半を占めて

います。しかし、アルガンオイルの素晴らしい使い心地を作り上げているのは、量はわずかでも肌に良い効果を与えるといわれ

る多様な微量成分です。 

 主な微量成分はカロチン、キサントフィル、トコフェロール、トリテルペンアルコール、ステロール等。特に、トコフェロー

ル類（ビタミン E）は、オリーブオイルよりも豊富に含まれています。これらの成分から構成されるアルガンオイルは、角質層

への浸透性が高いためなじみが良く、肌をふっくら、みずみずしく整えるのが特徴です。アルガンオイルはそのスキンケア効果
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の高さと希少性から「モロッコの黄金」と称えられています。 

 

 

アルガンオイルとの出会いから 10 年 

 2004 年当時は多くの方にアルガンオイルの名前は知られていない存在でした。当時私達は、 

・ モロッコの一部の地域でしか育たない植物 

・ 優れた美容効果がある植物オイル 

等、少ない情報を頼りにモロッコに渡りました。こうしてめぐり会えたアルガンオイル。効果効能をもたらす成分が素晴らしい

ことはもちろんですが、当時、アルガンの木が自生する地域に芽生え始めた、アルガンの自然林の保護と地域経済の発展という

人々の取り組みにも大きな共感を抱きました。 

 

 このようなアルガンオイルとの出会いを経て、アルガンオイルを日本の皆様へ紹介

するため、ナイアード・タイランドの工房にてアルガンオイルを素材にした製品の検

討を始めました。 

 他のオイルに較べ軽い触感のアルガンオイルは角質層への浸透が早く、さらりとし

た使い心地が特長です。 

 この特長と保湿感の持続を両立させるため、ミツロウを取り入れたレシピで、肌表

面を優しく守る「アルガンクリーム」を発売。そして日常使いの石鹸の中にも、アル

ガンオイルの特性を十分に感じられる製品を作りたいという思いで、アルガンオイル

の微量成分も活かすことが出来るコールドプロセスによる「アルガン石鹸」を作りま

した。 

 

 これらの 2 製品は発売から 10 年近く経った今日、多くの方にご愛用いただける製品

となりました。しかし、近年「アルガンオイル」の名前を多くの方が知るようになる

につれ、ユーザーの皆様からの「よりピュアで、安心して使えるアルガンオイルを使

いたい」という声も高くなってきました。 

（写真：〈上〉アルガンクリーム 30ml、〈中〉アルガン石鹸 145g、〈下〉アルガンクリー 

ム 8ml ） 

 

 

新たな出会い 地域の人々と共につくるナイアードのアルガンオイル 

～ナイアードのアルガンオイルを支える人々～ 

 私達ナイアードがアルガンオイルの製品化の計画を始めたころ、以前からアルガンオイルの供給に関して協力を得ていた方か

ら、アルガンの森の地域にある農家と、その周辺の村のネットワークの紹介を受けることができました。それらの方々の協力を

得ることで、良質な原材料の供給を受けることが実現し、アルガンオイルの製品化に踏み切るきっかけになりました。 
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良質な「素材」を支える農家の存在 

 モロッコ西部の港町、エッサウィラから南に約 60km、街道か

ら少し奥まった場所に、周囲をアルガンの森に囲まれた小さな村

があります。この村の土地は牧草以外の農作物の栽培に適さない

ため、人々は各家庭の農地に昔から自生しているアルガンの木の

恵みにより生計を立ててきました。 

 ナイアード・モロッコではこの村に住み農業を営むハッサンさ

ん家族とその親族、そして周辺の農家の女性ネットワークの協力

により、スキンケアに用いる「ノンロースト」「未精製」の圧搾

オイルに適した良質な素材の提供を受けています。 

（写真：ナイアード・モロッコのラシッド（中央）、ハッサンさ

ん達） 

 

 

ナイアード・モロッコでのアルガンオイルの自社搾油 

 ナイアード・モロッコのスタッフは、アルガンオイルの製品化を目指し、モロッコ国内でオーガニック野菜の栽培や、自らも

アルガンオイルの搾油に取り組むファウジさんから搾油技術の指導を受け、トレーニングを重ねてきました。ファウジさんの適

切な指導と、ナイアード・モロッコのスタッフがこれまでに「ガスール」や「朝摘みばら水」の製造で培った経験、そして自ら

の自然や文化を誇りに思う気持ちは製品へ投影され、アルガンオイルの品質保持に活かされています。 

 

 

ピュアなアルガンオイルとアルガン製品の魅力をお届けします 

 アルガンオイルの素晴らしさの 1 つに、背景にある自然と人との繋がりがあります。失われつつあったアルガンの森の保護と

再生、そして女性達の就労機会の創出。アルガンの恵みは、その

土地で森を保全する人、オイルづくりに携わる人、そして、オイ

ルを使う私達も幸せになれるような循環を作っています。 

 

 私達ナイアードは、アルガンオイルと共に生活をする地域の

人々と協力しあい、アルガンオイル、アルガンクリーム、アルガ

ン石鹸等の、シンプルなレシピの中にもこの素晴らしい素材の魅

力を感じていただける、そして安心して使っていただける製品を

今後もお届けしていきたいと考えています。 

（写真：アルガンの果実から仁を取り出す女性達） 

 

（表紙写真：〈左上〉アルガンの森、〈右上〉アルガンの木の実、〈左下〉アルガンの果実から仁を取り出す作業、〈右下〉搾りた

てのアルガンオイル） 

 

お問い合わせ：  株式会社ナイアード  東京都福生市武蔵野台 2-34-9  TEL：042-552-8958  FAX：042-552-8961  


