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世界約 40 ヵ国で 225以上のホテルやリゾートを展開するウェスティンホテル＆リゾートは、旅先であってもゲス

トに健康でより良い滞在をご提供することを掲げたプログラム『ウェスティン・ウェルビーイング』に取り組んでおり、

ゲストの皆様に、ブランドが掲げるウェルビーイングを構成する 6つのWell（eat well, sleep well, move well, work 

well, feel well, play well）を体感いただけるご滞在を提供しています。ウェスティンでは、本年 6月 26日（水）から

28 日（金）にかけて、新緑の美しいウェスティン ルスツリゾート（所在地：北海道虻田郡留寿都村泉川 133、総支

配人： 宮崎敦）を舞台に、ウェスティン・ウェルビーイング・アドボケートの SHIHO さんとともに、ウェルビーイングを

テーマに様々な体験やアクティビティを取り入れた特別なツアー、『SHIHO と過ごすウェルビーイングな旅 in 北海

道ルスツ 2 泊 3 日』を実施いたします。当ツアーは、エイチ・アイ・エスのほか当ホテルウェブサイトにて今月より

販売を開始いたしました。 
 

今回のツアーでは、ウェスティンが掲げる“ウェルビーイング”を

テーマとした様々なアクティビティが含まれており、北海道の大自

然と清々しい初夏を感じながら、心も体も元気にするプログラムを

ご用意しております。ツアー初日は、ホテルから至近の自社農園

「ルスツファーム」にて、採れたての野菜を使ったピザなどのメニュ

ーをピクニック形式のランチとしてお楽しみいただきます。パワー

スポットとしても人気であり、日本百名山の一つとしても数えられ

ている羊蹄山に沈む夕日を眺めながらの BBQ ディナーの後は、

雄大な自然に囲まれたルスツリゾートだからこそ満喫できる星空

観察をご体験いただきます。2 日目の朝は、羊蹄ゴンドラにてホテ

ル近くのウエストマウンテン山頂に向かい、羊蹄山を眺めながらヨ

ガ体験。その後、ホテル内レストランで提供される新鮮な魚貝類を

【ウェスティンホテル＆リゾート】 

ウェルビーイングな体験やプログラムが満載！ 

ウェスティン・ウェルビーイング・アドボケートの SHIHO と過ごす 
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2017 年よりウェスティン・ウェルビーイング・アドボケートを務めるモデルの SHIHO さん 
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仕入れている地元の漁港を訪問します。夕方は、7 月 1 日（月）にオープン予定の「ルスツ温泉・・ことぶきの湯」

にて一般の方よりも一足早くご入浴いただきゆっくりおくつろぎください。全長 40m の大露天風呂からは支笏洞爺

国立公園の山々を一望することができます。最終日は、ラフティング体験や、アイスクリーム作りなどの中からお

好きなアクティビティをご体験いただき、ランチは、北海道産の栄養価の高い黒豆のペーストを使用した、ウェステ

ィン ルスツ特製ヘルシーサンドイッチをご賞味いただきます。黒豆やひよこ豆をペースト状にした「ハムス」と呼ば

れる食材は、ウェスティン・アドボケイトの SHIHO さんもお気に入りの食材で、Eat Well な滞在をより効果的に実感

していただけます。 
 

【『SHIHO と過ごすウェルビーイングな旅 in 北海道ルスツ 2泊 3日』のツアー詳細、およびお申し込み方法】 
 

日程：   2019年 6月 26日（水）～6月 28日（金）  

宿泊：   ウェスティン ルスツリゾート 

料金：   お一人様につき 69,800円～ （現地までの渡航費別） 

申込：    株式会社エイチ・アイ・エス 公務・メディア事業支店 第二営業所  

        TEL 03-6686-3691  E-mail ： media.cs@his-world.com 

 ツアーの詳細は、以下をご覧ください。                
URL: https://www.his-j.com/kanto/corp/group/event/shiho/ 

 

また、当ツアーの詳細やお問い合わせ窓口は以下の通りとなります。 
 
URL:  https://www.marriott.co.jp/hotels/travel/ctswi-the-westin-rusutsu-resort/ 

お問い合わせ： TEL: 0136-46-2111      
 
 

また、マリオット・インターナショナルが展開する旅行プログラム「Marriott Bonvoy」では、会員の皆様にプレミアム

な体験を「Marriott Bonvoy Moments（マリオット・ボンヴォイ・モーメンツ）」としてご提供しており、今回のツアーに

合わせ、1 泊 2 日のスペシャルパッケージツアーを Marriott Bonvoy Moments でお申し込みいただけます。お申

込みされた会員のお客様は、2 日目朝のヨガの前に SHIHO さんのレクチャーのもとメディテーション（瞑想）をご体

験いただけるなど、SHIHO さんとのエクスクルーシブな Moments（ひととき）をご提供いたします。詳細は、以下

URL よりご覧いただけます。 

https://moments.marriottbonvoy.com/moments/category/lifestyle 

 
 

# # # 

ウェスティンホテル&リゾートについて  

ウェスティンホテル＆リゾートは、 10 年以上にわたりホスピタリティにおけるウェルネスの分野を世界で牽引し、 ブランドのウ

ェルビーイングを構成する 6つの柱、 Sleep Well、 Eat Well、 Move Well、 Feel Well、 Work Well、 Play Wellを通じ、 ゲストが

旅行中に旅の疲れを乗り越えられるよう尽力しています。 約 40 の国と地域に 225 軒以上のホテルやリゾートを展開し、 ブラ

ンドを象徴し受賞歴を誇るヘブンリーベッド、 革新的なギアレンディングプログラムや、 ブランドを代表するフィットネススタジオ

である WestinWORKOUT™内の TRX のジム設備、 美味しく栄養豊富なお食事メニューなど、 ゲストに幅広いウェルネスサービ

スをご体験いただけます。 詳細については、 www.westin.com をご覧ください。 また、 Facebook（facebook.com/Westin）、 

Twitter や Instagram （@westin）で最新情報をご案内しています。 ウェスティンは、 これまでのマリオット リワード、 ザ・リッツ・

カールトン・リワード、 スターウッドプリファードゲスト（SPG）に代わり新たに誕生したマリオットの旅行プログラム、 Marriott 

Bonvoy（マリオット ボンヴォイ）に参加しています。 Marriott Bonvoy は会員の皆さまに並外れたグローバルブランドポートフォ

リオやMarriott Bonvoy Momentsでの体験、 そして無料ホテル宿泊に向けたポイントやエリートステータス昇格に向けた泊数

獲得を含む、 比類なき特典をお届けします。 無料会員登録やプログラム詳細については、 MarriottBonvoy.marriott.com をご

覧ください。 
 

ルスツリゾートについて 

ルスツリゾートは、加森観光が所有運営し、約 830 室のホテル、総滑走距離 42 キロのスキー場、72 ホールのゴルフコースと

約 60種類のアトラクションの遊園地などが楽しめる北海道最大のオールシーズンリゾートで年間約 130万人のお客様が訪れ

る。特にスノーリゾートとしては、全 3山 37 コース、総滑走距離 42km を誇るゲレンデ規模は北海道最大級。豊富なパウダー

スノーと羊蹄山や洞爺湖を見下ろす絶景は多くの人を魅了。またゴンドラ・リフトも合計 18 基を有しその輸送能力は北海道

新緑に囲まれた初夏のウェスティンホテルルスツ 

https://www.marriott.co.jp/hotels/travel/ctswi-the-westin-rusutsu-resort/
mailto:media.cs@his-world.com
https://www.marriott.co.jp/hotels/travel/ctswi-the-westin-rusutsu-resort/
https://moments.marriottbonvoy.com/moments/category/lifestyle


 

No.1。メインリフトは全てフード付きで山頂への移動も快適。山麓には、ルスツリゾートホテル＆コンベンションと、ウェスティン 

ルスツリゾートの 2つのホテルがある。 
 

ウェスティン ルスツリゾートについて 

2016年 6月 8日にグランドオープン。室数全 210室。全室メゾネットタイプ、76㎡以上の広々とした客室の大きな窓からは大

自然の絶景が望めます。雲の上の寝心地を提供するウェスティンオリジナルの「ヘブンリーベッド」を全客室に完備。全 3 店舗

のレストラン、ミーティングルーム、露天風呂を備え、夏はゴルフ場直結、冬はスキー場までペアリフトで簡単にアクセスできま

す。World Ski Awards において 2016年には「World's Best New Ski Hotel」部門で最優秀を、2017年・2018年には「Japan's Best 

Ski Resort」部門で最優秀賞を 2年連続受賞。 
 

報道関係者からのお問い合わせ先 

マリオット・インターナショナル 

鄭 紀世（チョン・キセ） tel.03-5423-4817 fax.03-5423-4823 e-mail: kise.cheong@marriott.com 

mailto:kise.cheong@marriott.com

