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菌だけで選ばない！ヨーグルトの新しい提案！ 

食物繊維とビフィズス菌のおいしい相乗効果 

ＢｉｆｉＸ（ビフィックス）ヨーグルト全品をリニューアル 

2019年 3月 25日（月）より新発売 

 江崎グリコ株式会社は、ＢｉｆｉＸ（ビフィックス）ヨーグルト全品をリニューアルし、2019 年 3 月 25 日（月）より

新発売いたします。ＢｉｆｉＸヨーグルトは 1999 年 4 月「朝食ヨーグルト」として発売し、2014 年 2 月「朝食ＢｉｆｉＸ

ヨーグルト」としてリニューアルする変遷を経て、腸の健康を保ちたいお客様にご愛顧いただいてまいりました。 

 そしてこの度、「食物繊維イヌリン」と「ビフィズス菌ＢｉｆｉＸ」の“おいしい相乗効果”を実現する商品へとリ

ニューアルしました。グリコが一万株の中から選び抜いた「ビフィズス菌ＢｉｆｉＸ」は生きて届きお腹で増える

ビフィズス菌です。乳酸菌やビフィズス菌の種類が多様化しているヨーグルト市場において、菌を摂るだけで

なく、「ビフィズス菌ＢｉｆｉＸ」とビフィズス菌を働かせる「食物繊維」を入れるという、新しいヨーグルトのスタン

ダードを提唱してまいります。 

 ＢｉｆｉＸヨーグルトは、毎日おいしくお召し上がりいただけるようバラエティに富んだラインアップを展開して

います。当社は今後も皆様の日々の健やかな暮らしをサポートしてまいります。 

■ 商品特長 

・生きて届きおなかで増えるビフィズス菌ＢｉｆｉＸ（B. lactis GCL2505 )とビフィズス菌を働かせる食物繊維である

イヌリンを配合。 

・ほんのり甘い「加糖タイプ」、なめらかな食感が特長の「プレーン（砂糖不使用）タイプ」、酸味とフルーツの

みずみずしさが感じられる「フルーツタイプ」、すっきりした味わいの「ドリンクタイプ」をラインアップ。 

 

「BifiX」ヨーグルトシリーズ 
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■ BifiX ヨーグルト商品概要 

商 品 名 
ＢｉｆｉＸヨーグルト 
ほんのり甘い加糖 

ＢｉｆｉＸヨーグルト 
ほんのり甘い脂肪ゼロ 

ＢｉｆｉＸヨーグルト 
プレーン砂糖不使用 

商 品 画 像 

   

内 容 量 
375ｇ 

※「ほんのり甘い加糖」は個食タイプ(140ｇ)もあります 

発 売 日 2019 年 3 月 25 日（月） 

種 類 別 はっ酵乳 

賞 味 期 限 22 日間（要冷蔵） 

商 品 特 長 ・生きて届きおなかで増えるビフィズス菌ＢｉｆｉＸとビフィズス菌を働かせる食物繊維であるイヌリンを配合。 

タ ーゲ ッ ト 腸の健康のためにヨーグルトを食べる 30～50 代女性 

■ BifiX ヨーグルト商品概要（フルーツタイプ） 

商 品 名 
BifiX ヨーグルト 
マンゴー 

BifiX ヨーグルト 
ストロベリー 

BifiX ヨーグルト 
アロエ 

BifiX ヨーグルト 
白桃＆ザクロ  

商 品 画 像 

    

内 容 量 330ｇ 

発 売 日 発売中 

種 類 別 はっ酵乳 

賞 味 期 限 22 日間（要冷蔵） 

商 品 特 長 

・生きて届きおなかで増えるビフィズス菌ＢｉｆｉＸとビフィズス菌を働かせる食物繊維であるイヌリンを配合。 

・毎日食べ続けられる、飽きない味のフルーツタイプ。 

・カラダにうれしい脂肪ゼロタイプ。 

タ ー ゲ ッ ト 腸の健康のためにヨーグルトを食べる 30～50 代女性 
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■ 高濃度ビフィズス菌ドリンク商品概要 

商 品 名 高濃度ビフィズス菌ドリンク 

商 品 画 像 

 

内 容 量 100g 

発 売 日 2019 年 3 月 25 日（月） 

種 類 別 乳等を主要原料とする食品 

賞 味 期 限 22 日間（要冷蔵） 

商 品 特 長 

・生きて届きおなかで増えるビフィズス菌ＢｉｆｉＸとビフィズス菌を働かせる食物繊維であるイヌリンを配合。 

・ビフィズス菌ＢｉｆｉＸを高濃度で配合。（ビフィズス菌ＢｉｆｉＸ800 億個） 

・スッキリとした飽きのこない味わい。 

タ ーゲ ッ ト 腸の健康のためにヨーグルトを食べる 30～50 代女性 

 


