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https://www.glico.com/jp/ 

 

2022年 2月 7日 
 

おいしさと適正糖質※1を両立する SUNAOブランドより 

「パスタ」と「ソース」が新登場 
～2022 年 2月 7日（月）より ECサイトにて予約受注開始～ 

 

江崎グリコ株式会社は、おいしさと適正糖質※1を両立するブランド「SUNAO（スナオ）」から、糖質を 21.1g に

調整した「SUNAO もっちりパスタ」と、糖質を 5g 以下に調整した「SUNAO ＜ボロネーゼ＞＜ポモドーロ＞

＜きのこ入りチーズクリーム＞」のソース 3 種を江崎グリコ公式通販サイト「グリコダイレクトショップ」にて、2

月 7 日（月）より予約受注を開始します。また、「SUNAO」アイスシリーズから「SUNAO マルチパック＜バニ

ラ＞」を 3 月 7 日（月）より全国の各流通店舗などにて発売し、より習慣的に適正糖質の食生活を実践いた

だけるようラインアップを拡充します。 

 

 
 

「SUNAO」は、お客様がからだに気を配りながら、100％食べることを楽しむために生まれたブランドです。

「おいしさ」と「適正糖質」を両立する商品として 2017 年にアイス、2018 年にビスケット、2020 年にはリゾット

をそれぞれ発売し、お客様に大変ご好評をいただいております。 

ブランドの商品展開として、お客様に適正糖質の食生活をより習慣的に実践していただくためには、間食

にとどまらず、食頻度の高い主食を強化する必要がありました。そこで、リゾットに続き、1 食あたりの摂取量

が適正糖質の範囲に収まるように開発した、パスタとソースを発売することとなりました。 

手軽に調理でき、パスタとソースを合わせても糖質を 40g以下に調整したのが特長です。お客様の食事

に対する健康意識が高まる一方、時間がない中で準備が手間だと感じるといった声を反映しました。   

本商品は、2月 7日（月）より江崎グリコ公式通販サイト「グリコダイレクトショップ（http://sunao.glico.com/201382/）」

で予約受注を開始するほか、翌日よりベータ・ジャパン合同会社が運営する体験型ストア「b8ta Tokyo – 

Shibuya（https://b8ta.jp/）」にて期間限定で出品します。 

また、より習慣的に適正糖質の食生活をサポートするため、「SUNAO」アイスシリーズから「SUNAO マル

チパック＜バニラ＞」も、3月 7日（月）より全国の各流通店舗にて新発売します。 

 
※1 江崎グリコ加盟の「食・楽・健康協会」は、糖質を 1食 20～40g、間食 10gにする「適正糖質」を提唱しています。 
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１． 「SUNAO パスタ」・「SUNAO ソース」商品概要 
 

商 品 名 SUNAO もっちりパスタ 
SUNAO 

＜ボロネーゼ＞ 
SUNAO 

＜ポモドーロ＞ 
SUNAO 

＜きのこ入りチーズクリーム＞ 

パッケージ  

  

 

糖 質 量 21.1g（80gあたり） 3.4g 4.8g 3.1g 

内 容 量 240g（80g×3食） 100g 

商 品 特 長 

・糖質量を 21.1g（80g あたり）に調

整。食物繊維たっぷり。 

・デュラム小麦粉にもち大麦粉な

どのこだわり原料を配合し、もっ

ちりとした食感を実現。 

・ソースと絡みやすい平打ち麺。 

・賞味期限は 1 年。常温保存可

能。 

・糖質量 5ｇ以下に調整。食物繊維たっぷり。 

・化学調味料・香料・着色料を使用していないので、素材の旨みが凝縮。 

・＜ボロネーゼ＞は、牛ひき肉をじっくり煮込み、チェダーチーズ※2、濃縮赤ワ

イン、焦がしにんにくを隠し味に、飴色玉ねぎとトマトのほんのりとした甘みを

加えた奥深い味わい。 

・＜ポモドーロ＞は、完熟トマトをとろりと煮込んだベースに鶏肉を入れ、ガーリ

ック、バジル、黒胡椒でアクセントをつけた芳醇な香りのポモドーロソース。 

・＜きのこ入りチーズクリーム＞は、3 種のチーズ※3 をブレンドした香り高いソ

ース。マッシュルームとひらたけで食感をプラス。 

・賞味期限は 1年。常温保存可能。 
※2 チェダーチーズ 60%を使用（チーズに占める割合） 

※3 ゴルゴンゾーラチーズ 40％、チェダーチーズ 13％、カマンベールチーズ 7%を使

用（チーズに占める割合） 

販売チャネル 
グリコダイレクトショップ 

URL：http://sunao.glico.com/201382/ / （フリーダイヤル）0120-834-216 

発 売 日 2022 年 2月 15日（火） 
 
※セットのみでの販売となります。 

①SUNAOパスタトライアルセット 

通常価格 2,252円のところ、LINEお友達登録をしてお申込みの場合は、初回限定価格 1,620円（送料無

料）で購入でき、気軽にお試しいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   
②定期セット・単回お届けセット  

ライフスタイルに合わせて商品の組み合わせや配送頻度を選べるセット商品を準備しました。 
 

商品セット（例） 商品セット内容 価格（税込） 

 

定期セット 

 

【1 ヶ月 1回お届け定期セット】 

SUNAO パスタ 3 袋 + ソース 3 種 9 個 
5,443円 

 

【2 ヶ月 1回お届けおまとめ定期セット】 

SUNAO パスタ 6 袋 + ソース 3 種 18 個 
9,900円 

単回お届けセット 

 

【単回お届けセット】 

SUNAO パスタ 2 袋 + ソース 6 個 
3,823円 

 

※こちら記載の全てのセットが送料無料です。 

※商品はその他の組み合わせもございます。グリコダイレクトショップ（http://sunao.glico.com/201382/）をご覧ください。  

【商品名】 SUNAOパスタトライアルセット 

【内 容】 SUNAO パスタ 1 袋 + ソース 3 種 1 個 

（ボロネーゼ・ポモドーロ・きのこ入りチーズクリーム） 

【価 格】 2,252円（送料無料） 

【初回限定※2】 1,620円（送料無料） 

※LINEお友達登録して頂いた方限定価格です。 

※おひとり様 1セット限りです。 

【購入 URL】http://sunao.glico.com/201382/ 

 

http://sunao.glico.com/201382/
http://sunao.glico.com/201382/
http://sunao.glico.com/201382/
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2．「b8ta Tokyo - Shibuya」への出品に関して 
 
 ベータ・ジャパン合同会社（東京都千代田区、以下 b8ta）が運営する体験型ストア「b8ta Tokyo - Shibuya」

にて、予約受注開始日に合わせ、「SUNAO もっちりパスタ」と「SUNAO ＜ボロネーゼ＞＜ポモドーロ＞＜

きのこ入りチーズクリーム＞」を期間限定で出品します。また、2月 8日（火）から 3月 31日（木）まで期間限

定のポップアップストアも登場しますので、近くまでお越しの際には、ぜひお立ち寄り下さい。 

 

●概要 

・店 舗 名：b8ta Tokyo - Shibuya 

・出品期間：2022年 2月 8日（火）～2022年 7月 31日（日） 

・営業時間：11:00-19:30 

・定 休 日：不定休 

・所 在 地：〒150 -0002東京都渋谷区 1丁目 14番 11号小林ビル 1階（渋谷駅徒歩 1分） 

 

●b8ta とは 

b8ta は 2015 年に体験型ストアを米サンフランシスコ近郊のパロア

ルトでオープン。Retail as a Service のパイオニアとして約 6年間新

しいソリューションを先導。ミッションとして「リテールを通じて人々に

“新たな発見”をもたらす（Retail Designed for Discovery.）」を掲げて

います。実店舗への出品をまるでオンライン広告を掲載するのと同

じくらい手軽なものにし、消費者に世界中のイノベーティブな製品を

発見、体験、購入できる場を提供します。 

b8ta 公式サイト：https://b8ta.jp/ 

 

 

「SUNAO マルチパック＜バニラ＞」に関して 
 
おいしさと適正糖質を両立するブランド SUNAOから 3月 7日（月）より「SUNAO マルチパック＜バニラ＞」

を全国発売します。 
 
商 品 名 SUNAO マルチパック＜バニラ＞ 

パッケージ 

 

 

糖 質 量 4.2g/個 

内 容 量 522ml（87ml×6 個） 

価 格 オープン価格 

商 品 特 長 

・とうもろこし由来などの食物繊維といったこだわり素材を使用し、糖質 4.2g/個に調整。 

・バニラビーンズシード入りの華やかなバニラの風味と北海道産生クリームのまろやかな味わい。 

・気軽に食べきれるサイズのカップアイスが６個入っているので、冷凍庫にストックできて、小腹満たしや食後のデザ

ートに最適。 

発 売 日 2022 年 3月 7日（月） 

 

当社は、これからも総合食品メーカーとしてお客様の健康を実現する商品ラインアップを展開してまいります。 

 

  

ブランドサイト：http://cp.glico.jp/sunao/ 

SUNAO Twitter アカウント：https://twitter.com/sunaochan_glico   

https://b8ta.jp/
http://cp.glico.jp/sunao/
https://twitter.com/sunaochan_glico
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＜参考資料＞ 

■「SUNAO」リゾット 商品概要 

商 品 名 
SUNAO 

＜2種のチーズ＆きのこリゾット＞ 
SUNAO 

＜完熟トマトリゾット＞ 

パッケージ 
  

糖 質 量 27.1g 28.0g 

内 容 量 220g 

希 望 小 売 
価格（税別） 

380円 

商 品 特 長 

・リゾットのお米の一部を国産大麦に置き換えることで、食べごたえはキープしながらも 1 食当たりの糖質量 28g 以

下。食物繊維たっぷり。 

・「化学調味料」「着色料」「増粘剤」「香料」不使用。 

・＜2 種のチーズ＆きのこリゾット＞は、カマンベールとチェダーの 2 種のチーズ※4を使用した、チーズの風味がしっ

かりと楽しめるリゾット。 

 ・＜完熟トマトリゾット＞は、完熟トマトを使用した、トマトのほのかな酸味と甘みを楽しめるリゾット。 

※4 カマンベール 41％、チェダーチーズ 26％を使用（チーズに占める割合） 

発 売 日 発売中 

■「SUNAO」アイスシリーズ 商品概要 

商 品 名 
SUNAO 

＜バニラ＞ 
SUNAO 

＜ストロベリー＆ラズベリー＞ 
SUNAO 

＜マカダミア＆アーモンド＞ 

パッケージ    

糖 質 量 5.8g 7.7g 4.9g 

種 類 別 アイスクリーム アイスミルク ラクトアイス 

内 容 量 120ml 

価 格 オープン価格 

商 品 特 長 

・とうもろこし由来などの食物繊維といったこだわり素材を使用し、糖質 10g以下。食物繊維たっぷり。 

・＜バニラ＞は、バニラビーンズシード入りの華やかなバニラの風味と生クリームのまろやかな味わい。 

・＜ストロベリー＆ラズベリー＞は、甘酸っぱいベリーと、クリーミーなアイスの組み合わせ。 

・＜マカダミア＆アーモンド＞は、香ばしいマカダミアナッツやアーモンドと、コクのあるアイスの味わい。発酵バター
を使用して、さらに奥深い味わい。 

発 売 日 発売中 
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商 品 名 
SUNAO 

＜チョコ＆バニラソフト＞ 
SUNAO 

＜かさね抹茶＞ 
SUNAO 

＜チョコモナカ＞ 

パッケージ   
 

糖 質 量 9.0g 9.2g 8.6g 

種 類 別 ラクトアイス アイスクリーム 

内 容 量 170ml 82ml 

価 格 オープン価格 

商 品 特 長 

・とうもろこし由来などの食物繊維といったこだわり素材を使用し、糖質10g以
下。食物繊維たっぷり。 

・＜かさね抹茶＞は、宇治抹茶を使用した濃い抹茶と、北海道産生クリーム
を使用したなめらかで甘い抹茶の 2 色の抹茶アイスを贅沢に楽しめるミッ
クスソフト。 

・＜チョコ＆バニラソフト＞は、濃厚でコクのあるチョコアイスと、なめらかな
バニラアイスにほろ苦いチョコソースをトッピング。 

・とうもろこし由来などの食物繊維と
いったこだわり素材を使用し、糖質
10g以下。食物繊維たっぷり。 

・なめらかなアイスクリームと、たっぷ
り入ったパリパリチョコが満足の組
み合わせ。 

発 売 日 発売中 発売日 

■「SUNAO」ビスケットシリーズ 商品概要 

商 品 名 
SUNAO 

＜発酵バター＞ 
SUNAO 

＜チョコチップ＆発酵バター＞ 
SUNAO クリームサンド 
＜アーモンド＆バニラ＞ 

パッケージ 

   

糖 質 量 9.2g／１袋当たり 9.2g／１袋当たり 4.5g／1枚当たり 

内 容 量 62g（31g×2袋） 62g（31g×2袋） 6枚入り 

価 格 オープン価格 

商 品 名 
SUNAO 

＜発酵バター＞小袋 
SUNAO 

＜チョコチップ＆発酵バター＞小袋 
SUNAO クリームサンド 
＜レモン＆バニラ＞ 

パッケージ 

   

糖 質 量 9.2g／１袋当たり 9.2g／１袋当たり 4.5g／1枚当たり 

内 容 量 31g 31g 6枚入り 

価 格 オープン価格 

商 品 特 長 

・小麦胚芽や、とうもろこし由来などの食物繊維といったこだわりの素材を使用し、糖質 10g 以下、食物繊維たっぷ
り。全商品に発酵バターを使用しているため、濃厚さを感じつつ素材感を味わえる。 

・＜発酵バター＞発酵バターを 14%、オリゴ糖を配合。濃厚な香りと味わい。 

・＜チョコチップ&発酵バター＞オリゴ糖を配合した発酵バター入りの生地にチョコチップを加え、隠し味としてアーモ
ンドを使用。 
・クリームサンド＜アーモンド＆バニラ＞発酵バターを使用し、アーモンドパウダーとペーストを配合した風味豊かな
ビスケットでバニラクリームをサンド。 

・クリームサンド＜レモン＆バニラ＞発酵バターを使用し、レモンの風味が爽やかなビスケットでバニラクリームをサ
ンド。 

発 売 日 発売中 
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■ 「SUNAO」がベースとする適正糖質の考え方“ロカボ®”とは？ 

ロカボ®とは「食・楽・健康協会」が提唱する「緩やかな糖質制限＝適正糖質摂取」のことです。糖質は三大

栄養素の「炭水化物」に含まれていて、食後の血糖値を上げる原因になっており、糖質を制限することで食

後の血糖値上昇を抑えることが出来ます。“おいしく、楽しく、健康に”、無理なく続けることが出来るのがポイ

ントです。 

 

 

 

 
糖質を 1 食 20～40g、デザートは 10g（1 日 70～130g）を目途に摂取するだけ。これ以外のカロリー・脂質・   

たんぱく質などに制限はないので、糖質の量さえ控えればお腹いっぱい食べてもいいということです。 

 

 

 

 

 

 

 

出典：ロカボオフィシャルサイト（https://locabo.net/about/） 

 

https://locabo.net/about/

