
2025 年 2 ⽉ 26 ⽇ 

報道関係各位 

 
「ビーンスタークマム つわびー」 

リニューアルのご案内 
 

雪印メグミルクグループの雪印ビーンスターク株式会社(本社：東京都新宿区 代表取締役社長：渡辺 滋)は、

妊娠初期の食べられない方に向けたサプリメント「ビーンスタークマム つわびー」を 2025 年 3 月より、リ

ニューアル発売いたします。 

妊娠･出産経験のある方を対象とした調査結果から、妊娠･出産でつらかったことは「つわり」が第 1 位(※1)

で、つわり時の栄養摂取方法は「サプリメント」が最も支持されている(※2)ことが確認できました。「ビーンス

タークマム つわびー」は、産婦人科医と一緒に考えた、妊娠初期に大切なビタミン B₆と葉酸が摂取できるサプ

リメントです。妊娠初期の食べられない方に寄り添い、より使いやすくリニューアルいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．商品概要 

商品名 内容量 希望小売価格(税別) 発売時期 発売地域 賞味期間 

ビーンスタークマム 

つわびー 

25.2g(90 粒) 

(約 30 日分) 
1,980 円 2025 年 3 月 全国 730 日 

2．商品特長 

（１）妊娠初期の「食べられない」と感じている方のために、産婦人科医と一緒に考えたサプリメントで

す。 

（２）1 日 3 粒（1 回 1 粒、1 日３回）でビタミン B625 ㎎と葉酸 400μg が摂れます。 

（３）味とにおいをおさえた小粒タイプです。 

3．リニューアル内容 

包装形態 個包装から最も支持されたパウチ形態に変更しました。(※３) 
内容量 購入回数を減らせるよう 30 粒(約 10 日分)から 90 粒(約 30 日分)に増量しました。 

錠剤形状 丸型からハート型に変更し、寄り添いたいという当社の想いを表現しました。(※4) 

パッケージ 

デザイン 

・色調をさわやかなグリーンに変更いたしました。 

・商品特長のひとつである「産婦人科医と一緒に考えた」がより目立つデザインにしまし 

た。(※5) 

・飲みやすさに配慮した「味とにおいをおさえた」コーティングタイプであることがわか 

るよう、新たに表記しました。（※6） 



 

※１ 

 

TPC マーケティング株式会社 

2024 年 妊娠・授乳期の栄養ニーズ（第二弾）より 

 

※3 

Q．１日３回（朝、昼、晩）摂る場合、どのような包装形態が望ま

しいですか？（ 内容量 : 30 日分） 

 

2024 年 10 月実施 まめコミ（社内）調査より 

 

※５ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※２ 

 

TPC マーケティング株式会社 

2024 年 妊娠・授乳期の栄養ニーズ（第二弾）より 

 

※４     

    

 

 

 

 

 

※６  

  

本品に関するお客様からのお問い合せ 

 

雪印ビーンスターク株式会社 

お客様センター 

0120-241-537 

9：00～17：00 

（土日祝・年末年始を除く） 


