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期間中、10日間以上 行動を実践すると抽選で素敵な景品が当たります！
家族や職場・友達と参加しよう！

令和5年2月15日水から3月31日金まで取組期間

今回みんなで取り組む環境にやさしい行動

景品

とよた・ゼロカーボンネットワーク事務局（豊田市役所環境政策課）

TEL 0565-34-6650

ストロベリーパークみふね
いちご狩りチケット

服装等を工夫して
暖房器具の
設定温度を見直そう 2 3

マイボトルや
マイカップを使って、
無駄なプラスチックを
減らそう

応募者情報  6 人以上でお申込みいただく際は、応募用紙を分けてお申込みください。

チーム名

参加者① 氏名

参加者② 氏名

住所

参加者③ 氏名

参加者④ 氏名

電話番号

参加者⑤ 氏名

代表者

〒

ふりがな

景品の希望コース
※ご記入がなければAコースへのお申込みとさせていただきます。

※ご記入いただいた個人情報は本キャンペーンの景品を発送する目的以外では使用しません。

※当選された際に、代表者のご住所へ景品をお送りさせていただきます。

コース

無駄な電気を減らそう

チャレンジ

10
DAYS!!

提出期限 4月10日月まで

冬季はエアコン・ヒーター等
から多くのCO₂が排出され
ています。寒いから設定温
度を上げるのではなく、まず
は着るものを工夫しよう。

無駄なプラスチックを減らそう
ペットボトルは作られる時にも
処理する時にも多くのエネル
ギーが必要になり、CO₂が排
出されています。

手前に陳列された
消費期限の近い
商品を選ぼう

無駄な食品廃棄を減らそう
廃棄された食品を処分する
ために、多くのエネルギー
が必要となり、CO₂が排出
されています。

受付時間
平日8：30－17：15

お問合せ先

名古屋グランパス
試合観戦チケット

観戦日・席種未定使用期限
令和５年５月末まで

Aコース Bコース Cコース

１グループ当たり上限５枚 １グループ上限１セット

©N.G.E

１グループ当たり上限５枚
10

グループ分
10

グループ分
10

グループ分

おいでん市場 
新鮮な地元野菜・加工品
詰め合わせセット

春の節電・エコまつり2023

ゼロカーボンアクション実施後アンケート

アンケートにご協力くださいまして、ありがとうございました。
▼市ホームページ

Q１　今回取り組んだ仲間を教えてください。
 □ 家族　　□ 職場　　□ 友達　　□ 学校　　□ １人
 □ その他（  ）

Q２　参加したきっかけは何ですか？（複数選択可）
 □ ゼロカーボン社会の実現に貢献したいから　　□ 楽しそうだから　　□ 景品が欲しかったから
 □ その他（ ）

Q３　このイベントの前からどの位ゼロカーボアクション（節電・３R・食品ロス削減）を行っていましたか？
 □ いつも実施していた　　□ 時々実施していた　　□ 全く実施していなかった

Q４　取り組んでみた感想を自由にお書きください。

Q５　豊田市は「2050年ゼロカーボンシティ」を目指すことを宣言しましたが、キャンペーンに参加する
前からそのことを知っていましたか？

 □ 知っていた　　□ 知らなかった

Q６　日々の身近な行動がゼロカーボンシティの実現に貢献できると意識していますか？
 □ はい　　□ いいえ

Q７　今後もゼロカーボンシティを実現するため、このような節電や３Ｒを呼びかける事業を行った場合、
参加したいと思いますか？

 □ ぜひ参加したい　　□ 内容によっては参加したい　　□ 参加したくない

おいでん市場で 3,000円分
ご自身でお詰めいただけます
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※１、２　経済産業省資源エネルギー庁「省エネポータルサイト」の「家庭でできる省エネ」から引用
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期間中、以下３つの行動のうち、１つ以上かつ10日以上実施できたら条件達成！
1～3の行動を実践し、全員で取り組めたら枠内に日付を記入しよう！

▼WEBで応募する人は、こちらの下記枠線部分を写真に撮って添付してください。▼

チーム名

応募用紙

節電  「暖房器具の設定温度を－１℃」にチャレンジ
挑戦を開始した日から暖房器具の設定温度を１℃下げた日を記載してください。
冬季のエネルギー使用量のうち、エアコンなど暖房は３割を占めるほど大きなエ
ネルギーです。※１　挑戦を開始した日から暖房器具の設定温度を１℃下げると、Ｃ
Ｏ₂は 25.9kg 減ると言われています。※2　（毎日1℃ずつ下げていくという意味ではな
く、挑戦開始前から期間中１℃下げるという挑戦です）

３R  マイボトル・マイカップにチャレンジ
マイボトル・マイカップを持参（使用）した日を記載してください。
３R（リデュース・リユース・リサイクル）の中で、特にマイボトル・マイカップ（自
分の水筒・タンブラー・コップなど）の利用でプラスチックのリデュースに挑戦
しましょう。

食品ロス削減  手前どりにチャレンジ
スーパーやコンビニなどで食品を買う際、手前に陳列された消費期限の近い商品を買う「手前どり」をした日を記載
してください。
購入してすぐに食べる場合に、商品棚の手前にある食品など、販売期限の迫った食品を積極的に選ぶことによって、
まだ食べられるのに捨てられてしまう「もったいない食品」を削減しましょう。

期間中削減したペットボトルの本数
（500ml 換算で）

本
およそ

挑戦開始前
設定温度

見直し後
設定温度

℃℃

郵送での申請書送付先 
※切り取って封筒の宛名としてお使いください

郵送される際はご自身で
封筒と切手をご準備ください。

〒471-8501　豊田市西町 3-60

豊田市役所 環境政策課内
とよた・ゼロカーボンネットワーク事務局

とよた・ゼロカーボンネットワークと
は、令和5年1月に豊田市、豊田市区長
会、豊田商工会議所、あいち豊田農業協
同組合、連合愛知豊田地域協議会で発足
したゼロカーボンシティの実現に向け
た市民運動を推進する協議会。

A. 家庭では、エネルギーを効率よく使って使用量を減らしてい
く生活に変えていくことや、使用するエネルギーも太陽光発電な
どの再生可能エネルギーに変えていくことで、カーボンニュート
ラルを目指していきます。今回キャンペーンでは、家族や職場な
どのグループで楽しみながら、よりエネルギーを使わないような
行動・ライフスタイルに挑戦していきましょう。

A. 二酸化炭素をはじめとする温室効果ガスの
「排出量」から、植林、森林管理などによる「吸
収量」を差し引いて、合計を実質ゼロにする
ことです。

WEBでの
提出方法

+CO₂ +CO₂
－CO₂

１ 2 3応募用紙を
市ホームページから
ダウンロードまたは市役所・
支所・交流館などで入手

次ページの
ゼロカーボンアクションを
10日間以上チャレンジ

応募用紙を郵送
またはWEBで提出

　連続した日ではなくてもOK
　（合計10か所以上日付を入れてください）
　1～3の取組のうち、
　合わせて10日間以上実践！
　1日に複数の取組をしても１日としてカウント

記入例

1

2

3

Q. カーボンニュートラルってなに？

Q. どうやってカーボンニュートラルを目指していくの？

主催 とよた・ゼロカーボンネットワーク

右の二次元コードを読み取るか、以下のURL から応募用紙をWEBで申請できます。
応募用紙部分を画像添付して提出していただきます。
写真に撮っていただくのは、3ページ目の　　　点線枠内を映してください。
URL［ https://www.shinsei.e-aichi.jp/city-toyota-aichi-u/offer/offerList_detail.action?tempSeq=65136 ］

注意事項　●豊田市在住・在学・在勤の方が対象になります。 ●商品の発送は 4月中旬以降を予定しています。 ●当選者の発表は、景品の発送に代えさせていただきます。

参加方法

目指す社会

市ホームページ

▶

ゼロカーボン
アクション

春の節電・エコまつり応募用紙　在中

合計
10日
達成
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