
〈News Letter〉 

2015 年 2 月 27 日 

「チラシル」1周年企画 『平均特売価格』レター 

チラシに掲載されている特売価格の平均値を発表！ 

第 2弾「定番野菜の平均特売価格」 

～冬の高騰野菜を賢く買い物する方法～ 

 

関東のスーパーマーケットやドラッグストアの折込チラシ情報がスマートフォンでチェックできるサー

ビス「チラシル」（URL：https://www.chirashiru.jp/ ）は、サービス開始1周年企画として、現在まで

に蓄積されたデータをもとにチラシに掲載されている特売価格の『平均特売価格』を発表します。 

 

第2弾は「定番野菜」。家庭料理の定番の野菜について、昨年2月と今年2月の平均特売価格を比較し、価

格の増減を算出しました。冬は、雪などの天候で価格が大きく変動したり、ビニールハウス栽培で暖房を

使用することで必然的にコストがかかるため野菜が高騰します。よって冬は食費の出費がかさみがちな季

節ですが、お得に賢く買い物するためにも、『平均特売価格※表1』を参考にしてみてはいかがでしょうか。 

チラシルでは、今後も『平均特売価格』レターでメニュー・食材を変えて毎月発表していく予定です。 

  

■「お料理の定番野菜」の『平均特売価格』 

  お料理をする際の定番となる野菜の平均特売価格を発表。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※表１：2014年2月1日～28日と、2015年2月1日～20日の比較データ。 

赤線枠の価格が2015年現在参考にすべき『平均特売価格』 

 

 2014/02  2015/02 

にんじん 2(袋) 118.8 104.9 -13.9

じゃがいも 2(袋) 150.8 155.7 4.8

たまねぎ 2(袋) 157.2 155.6 -1.6

だいこん 15(本) 108.8 115.5 6.7

キャベツ 3(個) 146.6 134.6 -12.0

長ねぎ 14(束) 133.6 120.5 -13.1

きゅうり 15(本) 44.6 48.7 4.1

トマト 3(個) 89.2 91.0 1.8

なす 2(袋) 159.6 165.2 5.6

レタス 3(個) 156.8 157.2 0.4

アスパラガス 14(束) 99.0 105.7 6.8

ブロッコリー 3(個) 123.4 157.8 34.4

はくさい 3(cut) 83.8 82.7 -1.1

セロリ 15(本) 90.5 92.9 2.4

ピーマン 2(袋) 102.9 108.7 5.8

こまつ菜 2(袋) 111.3 115.6 4.2

平均特売価格
単位品名 差分

https://www.chirashiru.jp/


【チラシル概要】 

タ イ ト ル チラシル  

配 信 開 始 日 2014 年 1 月 30 日（木） 

配 信 形 式 スマートフォン（iOS、Android 端末）向けアプリ 

ジ ャ ン ル ライフスタイル 

利 用 料 無料 

権 利 表 記 © DeNA Co., Ltd. 

対 応 O S iOS 7.0 以上（iPhone 5・iPhone 5S に最適化） 

Android 2.3.3 以上（RAM 512MB 以上） 

※一部非対応の端末があります 

サービス UR L iOS   ：https://itunes.apple.com/jp/app/chirashiru/id760266334?mt=8 

Android  ：https://play.google.com/store/apps/details?id=jp.chirashiru&hl=ja 

PC    ：https://www.chirashiru.jp 

公式サイト URL https://www.chirashiru.jp（PC、スマートフォン共通） 
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