
美味しい
高たんぱく

低カロリー弁当

トレーニング効果を
最大化させる
お弁当

電子レンジで
温めるだけ！

冷凍だから家で
ストックできる

×
kinnikushokudo-ec.jp

「筋肉食堂」の冷凍宅食便

トレ
ーニ
ング
前後
に！

ゴールドジムで
筋肉食堂DELIが
販売開始!!! 筋力アップにも!

ダイエットにも!

飽きない豊富なバリュエーション !たんぱく質最大約60g!


