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毛髪・美容・健康のウェルネス事業をグローバル展開する株式会社アデランス（本社：東

京都新宿区、代表取締役社長 津村 佳宏）は、新宿区新宿三丁目にある自社ビル「AD ビル」

の 1 階に、株式会社プロラボホールディングス（本社：東京都港区、代表取締役 CEO 佐々

木 広行）の運営する「エステプロ・ラボ 新宿」が 3 月 4 日（土）にオープンしたことをお

知らせします。これにより、「AD ビル」の 1 階から 9 階には美容関連の店舗が集約され、

“総合美容ビル”として幅広いニーズに対応します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当社では、創業 50 周年を迎えた 2018 年以降、事業領域を毛髪に留まらず、美容・健康に

関する分野まで拡大しています。創業以来培ってきた経験やノウハウを毛髪だけではなく美

容領域でも活かすため、スキンケアやスカルプケアなどトータルビューティをサポートする

サービスを強化してきました。そうした取り組みを象徴する施設として、「AD ビル」には

「アデランス東京本店」や「ビューステージ  アイブロウサロン 新宿三丁目」など、美容関

連の店舗が集約しています。「エステプロ・ラボ 新宿」のオープンにより、「AD ビル」は

1 階から 9 階まで様々な美容関連の店舗が集まる“総合美容ビル”として、多様化する美容

ニーズにお応えします。 

今回、新しく「AD ビル」にオープンした「エステプロ・ラボ 新宿」は、食事・サプリメ

ント・ファスティングなどを中心に、「健康を基本とした美容づくり」を目的としたカウン

セリングサロンです。インナービューティに関する各種測定結果やカウンセリングを基に、

食習慣やサプリメント、ファスティングなどの指導や解決までをサポートします。また、

「エステプロ・ラボ 新宿」に併設される、インナービューティをコンセプトにした新しいス

タイルのカフェ「プロラボカフェ」も 4 月 1日（土）にオープンを予定しています。 

 

新宿三丁目に「美の館」 

アデランス自社ビルである「ADビル」を“総合美容ビル”として、 

多様化する美容ニーズへの対応を強化 

～1階には「エステプロ・ラボ 新宿」が 3月 4日（土）にオープン～ 

 

 



■「AD ビル」詳細 

住 所：東京都新宿区新宿 3-1-22 

アクセス：東京メトロ「新宿三丁目」駅 A1 出口 新宿三丁目交差点徒歩すぐ 

＜フロア表＞  

■テナント紹介 

＜1 階＞ 

➢ エステプロ・ラボ 新宿 

インナービューティに特化した会員制のカウンセリングサロンで

す。全店舗共通して、インナービューティに関する測定「食リスク

分析」、「糖化年齢測定」、「血流観察」、「体組成測定」を実施

しています。管理栄養士などの専門カウンセラーが、食事指導やサ

プリメント指導、ファスティング指導といった 3 つを軸に、お客様

一人ひとりに寄り添い、個々の目的に沿ったゴールまでをサポート

します。（プロラボホールディングス社ニュースリリースより引用） 

【店舗概要】 

オープン日：2023 年 3 月 4 日（土） 

住 所：東京都新宿区新宿 3-1-22 AD ビル 1F 

アクセス：東京メトロ「新宿三丁目」駅 A1 出口 新宿三丁目交差点徒歩すぐ 

電話番号：03-5315-0775 

営業時間：10：00～21：00 

U R L：https://innerbeautysalon.jp/about/shinjuku.html  

➢ プロラボカフェ 

 Pro Labo CAFÉ（プロラボカフェ）は、“安心して食べる幸せ”

と“内面からの美しさ”を叶えるインナービューティカフェ＆レス

トランとして、「低 GI」「無添加」「発酵」「トランス脂肪酸フ

リー」「白砂糖不使用」「ヴィーガン対応」など“インナービュー

ティ 12 ポリシー”を掲げたメニューを展開。カフェで、カラダの

内側から健康になれる究極のギルトフリーを実現します。（プロラ

ボホールディングス社ニュースリリースより引用）  

※4 月 1 日（土）グランドオープン予定、エステプロ・ラボ 新宿併設 

 

 

https://innerbeautysalon.jp/about/shinjuku.html


＜3階＞ 

➢ ビューステージ アイブロウサロン 新宿三丁目 

 アデランスが展開する眉毛専門店です。トレンドやお顔の骨格・表

情等に合わせて自然な美しい眉をご提案します。ナチュラルな美眉に

整える「眉スタイリング」や「眉ワックス脱毛」など、お客様のお悩

みに合わせて最適なメニューをご提案します。「ビューステージ」ブ

ランドコスメを用いて、お客様お一人おひとりに合わせたメイクのお

仕上げ、アドバイスなども行っております。 

➢ ミノリバ ビューステージ 新宿 

 フリーランスセラピストの活躍・働き方改革を支援するレンタルサ

ロンサービス『minoriba（ミノリバ）』を「ビューステージ 新宿」で

提供しています。清潔感のある落ち着いた雰囲気の個室を 5部屋完備

しており、洗練された空間でセラピーなどのサービスをお受けいただ

けます。 

 

＜4階＞アデランス東京本店 

 毛髪や頭皮に関するお悩みをお持ちの全てのお客様にご満足いただ

けるよう、アデランスならではの増毛商品やサービス、美容機器を取

り揃えております。専門のヘアデザイナーとカウンセラーがお悩みに

寄り添い、サポートいたします。 

  

＜5階＞アデランス東京本店／ヘアリプロ新宿 

「ヘアリプロ新宿」は育毛・増毛に特化した男性専用の店舗です。

お客様ご自身の髪に、アデランスが独自に開発した人工毛髪を数本結

びつけて手軽にボリュームアップできる増毛商品や、頭皮環境をサポ

ートする育毛コース「ヘアリプロ」などを提供します。 

 

＜6 階＞ヘアー&スキンクリニック 新宿 

世界トップレベルの植毛技術と経験を持つ長井 正壽医師が技術統

括医師を務め、「痛みを抑えた」 「自然な仕上がり」の植毛・うす

毛治療・AGA治療をご提供しています。長井式植毛は、『ラインス

リット』という手法を使い、「植毛したことが分からない自然なハエ

ギワ」を実現いたします。（ヘアー&スキン クリニックホームページ

より引用） 

https://hair-skin-clinic.jp/ 

 

＜7 階＞ヴィーナスビューティークリニック 新宿院 

美しくいたい、綺麗になりたい皆様に寄り添った安全で親切なク

リニックを⽬指しております。 クリニックとして患者様の安全を第

⼀に考えた無理のない治療を心がけ、カウンセリングや診察内容に

は力を入れております。常にみなさまに愛されるクリニックであり

たいと願います。（ヴィーナスビューティークリニック ホームページ

より引用） 

 

 

 

 

https://hair-skin-clinic.jp/


＜8 階＞トイトイトイクリニック 新宿院 

 医療脱毛を中心とした美容医療を提供する女性専門のクリニック

です。併設するメンズトイトイトイクリニック 新宿院では、男性

向けの美容医療も提供しています。診療時間は平日 21 時まで。

（土日祝 20 時まで）日本でも数少ない厚生労働省承認機「ライト

シェア・デュエット」専門のクリニックです。「家族にも勧められ

る医療脱毛」を理念としており、本当の家族のように患者様に寄り

添って、医師・看護師・カウンセラーが患者様の立場に共感しなが

ら、医療脱毛・美容医療を行います。（トイトイトイクリニックコ

メント） 

【電話番号】 0120-419-200 

【URL】https://toitoitoi.clinic/ 

 

＜9 階＞ 

➢ ミライオム 新宿店 

延べ 10万人以上の実績があるメーカー直営店にしかできない、

【リーズナブルな料金設定】【全身 45分の超スピーディー】【痛

みも無痛】【エステ以上の効果多数】で多くのお客様に選ばれてい

ます。さらに、イオン導入脱毛機のため、美肌効果やヒゲの青み改

善ができるメンズ脱毛サロンです。ご新規先着 50 名様限定で【全

身脱毛：4,980 円】でご体験頂けます。（ミライオム新宿店コメン

ト） 

【予約リンク先】https://mirai-homme.net/lp/sns08a.php 

【電話予約】03-6433-2377 

➢ トゥール・モンド東京新宿店 

 美容の世界に携わり 20 年、服部 由奈考案の生体電流をととのえ

る究極のトリートメントハイパーエナジー。機械、手技共に特許取

得の直営サロン。エナジーセラピーは、ダイエット/むくみ/肩首こ

り/肌荒れ/ホルモンバランスの乱れ など様々な身体の不調に根本か

らアプローチしていきます。安心・安全、確かな技術を皆様にお届

けしております。（トゥール・モンド東京新宿店コメント） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社アデランスは、おかげ様で 2023 年をもって創業 55 周年を迎えます。新時代を表す

「NEXT ADERANS」として掲げ、創業当初からの理念「世界のブランド  アデランス」を目指

し、毛髪・美容・健康・医療・衛生のグローバルウェルネスカンパニーとして夢と感動を提供し

続けていきます。 

https://mirai-homme.net/lp/sns08a.php
https://mirai-homme.net/lp/sns08a.php

