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「横向き寝」でいびき軽減！横向き寝を維持しながら眠ることができる、枕と抱き枕が一体型になっ

た「MOGU 気持ちいい抱きまくらプラスピロー」、１月１７日(水)発売。 

 MOGU×まくら(株)コラボ企画第１弾。枕をはじめとする寝具・睡眠グッズの企画開発、及びインターネット販売を行っている、まくら株

式会社（千葉県柏市、代表：河元智行）は、株式会社 MOGU（兵庫県三木市、代表取締役：石田喜信）と共同開発した、枕と一体化した

抱き枕、「MOGU(R) 気持ちいい抱きまくら プラスピロー」を、2018 年 1 月 17 日（水）に発売しました。 

 

 今、「横向き寝」が注目されています。 

横向き寝とは、横向き睡眠とも言われ、横向きの体勢で眠ること。横向きで眠ることによりいびきが軽減されると言われています。そ

のいびきが悪化すると睡眠時無呼吸症候群の原因になることもあるそう。また、妊婦は仰向けやうつ伏せで眠りづらく、リラックスできる

シムス体位と呼ばれる横向き寝が推奨されています。 

昨年、睡眠負債という言葉が広く知られたように、健康や睡眠への関心が高まっています。それに伴い、寝姿勢を気にする方が増え

ているようです。 

 

 眠る時に横向きで眠りたい。 

 しかし、実際は横向きの姿勢を維持しながら眠ることは難しいものです。 

 というのも、普段見かける枕は仰向け前提で作られているものがほとんど。横向き寝を助けると言われている「抱き枕」は入眠時や意

識がある時は横向きを維持できますが、無意識状態になると抱き枕から離れ、寝姿勢が変わってしまいます。その原因は、抱き枕に頭

を乗せる部分がないため、寝姿勢が安定せず横向きが維持できなかったことにあると私たちは考えました。 

 

 そこで、「MOGU(R) 気持ちいい抱きまくら プラスピロー」の登場です。 

 この「MOGU(R) 気持ちいい抱きまくら プラスピロー」は、横向き寝の姿勢を安定的に維持しながら眠ることができる、横向き寝に特化

した抱き枕です。 

 

 姿勢維持の秘密は、不思議な形状。 

 枕と抱き枕を一体化することにより、頭を安定的にサポートしながら、抱きつくことができるようになりました。 

頭を常に乗せながら抱きつくことができるので、横向きの姿勢が維持できます。 

 さらに中素材には、適度な柔軟性と弾力性のあるパウダービーズ素材を使用。むにゅっと、不思議でクセになる気持ちいい感触と、身

体にぴったりフィットする抱き心地を実現しました。 

 

 通常価格は、8,800 円（税込）。 

 

 この度、新発売を記念し、１月１８日(木)午後１２時より先着３０個に限り、通常価格 8,800 円（税込）のところ、クーポン特別価格 4,4

00 円(税込)でご案内いたします。 

 特別価格での販売は、弊社直営のオンラインショップ「枕と眠りのおやすみショップ！」（https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/151-0200

01-14/）で行います。 

 

 なお、当商品はMOGU×まくら（株）コラボ企画第１弾となっており、続けて第２弾、第３弾を発売する予定となっております。今後、まく

ら株式会社では、高品質で定評のある MOGU(R)ブランドとパウダービーズ(R)素材を使用した商品企画を進めていく予定です。 



 

【企画・商品概要】 

■商品名 MOGU(R) 気持ちいい抱きまくら プラスピロー 

■販売価格 8,800 円（税込） 

■中素材 パウダービーズ(R) （発泡ポリスチレン） 

■外生地 ナイロン 85％、ポリウレタン 15％ 

■カバー素材 通常色：ナイロン 85％、ポリウレタン 15％ 

クールブルー：ポリエステル 82％、ポリウレタン 18％(トリノクール®CF) 

■サイズ 約 幅 23～44、長さ 102～130、厚さ 9～19cm 

■カラー ライトグリーン、ネイビー、ブラウン、クールブルー 

■製造国 日本製 

■商品販売ページ https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/151-020001-14/ 

■枕と眠りのおやすみショップ！ https://www.rakuten.co.jp/oyasumi/ 

【会社概要】 

■会社名 まくら株式会社  

■代表者 河元 智行  

■資本金 1,000 万円  

■設 立 2004 年 4 月 12 日  

■所在地 〒277-0005 千葉県柏市柏 4-8-14 柏染谷ビル 4F  

■TEL 04-7167-3007 （代表） 

■FAX  04-7167-3017  

■URL http://www.pillow.co.jp/  

■Email info@pillow.co.jp  

■事業内容 

 １．直営のオンラインショップ 13 店舗を通じた一般小売り販売  

 ２．枕や抱き枕、寝具類の卸売り販売  

 ３．オリジナル商品の企画・製造  

 ４．枕や抱き枕などのOEM製造、製造受託  

 ５．オンラインショップ運営に伴うシステム開発、販売促進業務等 

【本件に関するお問い合わせ先】  

 企業名：まくら株式会社  

 担当者名：益田桃花 

 TEL：04-7167-3069（直通） 

 Email：masuda@pillow.co.jp  

 


