
まくら株式会社

熱帯夜でも涼しく眠れる枕を！Wのクール効果で「涼しさ」
をとことん追求。通気性に特化した「夏の夜も涼しく眠れる
枕」7月12日（金）新発売。

枕の企画開発、製造、及びEC・ネットによる販売を行う枕の専門企業、まくら株式会社（千葉県柏
市、代表：河元智行）は、暑い環境での睡眠に着目し、通気性に特化することで涼しさを追求した「夏
の夜も涼しく眠れる枕」を2024年7月12日（金）発売しました。

夏の夜も涼しく眠れる枕

https://shop.pillow.co.jp/products/160-000151-20

https://shop.pillow.co.jp/products/160-000151-20


眠るときは、「涼しい」が一番心地いい。

誰だって、毎日ぐっすり眠りたい。

夏の暑い夜だって、ぐっすり眠りたい。

でも、「寝苦しい」という言葉があるように、"暑さ"は快適な眠りの天敵。

「どうして、暑いと眠りづらいんだろう」

そんな、誰もが体験したことのある暑い環境での睡眠に着目し、つくられたのが「夏の夜も涼しく眠れ
る枕」です。

夏の夜も涼しく眠れる枕は、「涼しさ」をとことん追求。Wのクール効果で枕に熱をこもらせず、夏の
夜でもぐっすりをサポートします。

眠るときは、「涼しい」が一番心地いい。



体温には、皮膚表面の温度とは別に、脳や臓器など体内の温度である「深部体温」というものがありま

す。睡眠と深い関係にあるのがこの深部体温です。
夜になると身体が放熱を行うことで深部体温が下がっていき、身体が休息モードへと切り替わります。

もし眠る時間になっても深部体温が高いままだとこの切り替えがうまくいかず、なかなか寝付けなかっ
たり、途中で目が覚めてしまう原因になることがあります。

夏の夜に感じる「寝苦しさ」の原因は、温度や湿度によって身体の放熱がうまくできず、深部体温がス

ムーズに下がらないことにあったのです。

でも、暑いからといって、身体を冷やすのは逆効果。身体を冷やしてしまうと、体温維持の機能が働い

て、身体が体温を上げようとすることで、結果的に深部体温が下がりにくくなってしまいます。

だからこそ、眠るときには「涼しさ」が大切。

冷やすのではなく、「熱を逃がす」「熱をこもらせない」ことで深部体温が下がるのをサポートしてく

れる涼しく眠れる枕が必要なのです。

Wのクール効果で夏の夜も涼しく眠れる

１，熱を逃がす高通気性！



枕の中材には、通気性の高い素材として知られるファイバー素材を使用。中材の96.7％は空気層で構成
されており、風が通るほどの高い通気性を持ちます。この優れた通気性により熱や湿気を逃がし、身体

の放熱をサポートします。

２，蒸れずにべたつかない！



寝ている間は、一晩でコップ1杯分の汗をかくといわれています。そこで、タオルなどによく使用され
るパイル織りの生地を枕カバーに採用。吸水性に優れているので、暑い日でも寝汗をすばやく吸収し、
べたつきにくいのが特徴です。

また、枕カバーの裏側に配置された立体形状のジェル素材が、身体の動きに合わせて変形することで枕

の中の空気を循環させ、熱や湿気を逃がします。

ぐっすりをサポートする優れた機能性

・体圧分散に優れたジェルシート



頭に触れる枕の上面に配置されている柔軟性の高いジェルシートは、六角形のハニカム構造にすること
で、体圧を分散しながら安定して頭を支えます。寝返りなどで寝姿勢が変わっても、ジェルが身体の動

きに合わせて動くことで頭部に密着。どんな寝姿勢にもフィットします。

・2層構造だから安定した寝心地



枕本体は、上層は柔らかめ、下層は硬めの2層構造。頭を優しく受け止めつつ、沈み込みすぎない構造
にすることで、安定した寝姿勢を保つことができます。

・すべり止め加工でずれにくい



目が覚めると枕が布団から落ちかけている。誰もが経験したことのあるそんな枕のズレを防止するた

め、カバーの裏面にすべり止め加工を施しました。

・選べる2つの寝心地

枕の向きを変えることで、首元をしっかり支えてくれる高めの寝心地と、優しく支えてくれる寝心地、

2つの寝心地をお試しいただけます。

・簡単お手入れでいつも清潔



中材に使われているファイバー素材は、シャワーでさっと水洗いするだけで汚れを落とすことができま

す。通気性が良いため乾きやすく、毎日でもお手入れできる手軽さです。

・お湯をかけると形状が復活



長くお使いいただく中で枕のへたりにより寝心地が変わってしまったら、約50℃程度のお湯を枕の中材
にかけてみてください。へこんだ部分がふわーっと元の形に復活し、以前の寝心地を取り戻すことがで

きます。

サイズは、約幅63×奥行35×高さ8-10cm。

価格は、税込14,800円です。
販売は、「枕と眠りのおやすみショップ！」本店（ https://shop.pillow.co.jp/products/160-000151-2
0 ）及び、楽天市場店（ https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/160-000151-20/ ）他、まくら株式会社の
直営オンラインショップにて行っております。

商品概要

■商品名　夏の夜も涼しく眠れる枕

■販売価格　14,800円（税込）

■サイズ　約幅63×奥行35×高さ8-10cm

https://shop.pillow.co.jp/products/160-000151-20
https://shop.pillow.co.jp/products/160-000151-20
https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/160-000151-20/


■中材　樹脂ファイバー（ポリエチレン）

■側地　ポリエステル100％（メッシュ生地）

■カバー　表地（パイル）：綿80％、ポリエステル20％
　　　　　ジェルシート：熱可塑性エラストマー

　　　　　内張り：ポリエステル100％
　　　　　裏面：ポリエステル100％（すべり止め加工つき）
■取り扱いショップ

枕と眠りのおやすみショップ！本店

https://shop.pillow.co.jp/products/160-000151-20
枕と眠りのおやすみショップ！楽天市場店
https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/160-000151-20/

会社概要

■会社名　まくら株式会社

■代表者　河元 智行
■資本金　1,000万円
■設 立　2004年4月12日
■所在地　〒277-0005 千葉県柏市柏4-8-14 柏染谷ビル4F
■TEL　04-7167-3007 （代表）
■FAX　04-7167-3017
■URL　https://www.pillow.co.jp/
■Email　info@pillow.co.jp
■所属団体　日本寝具寝装品協会 正会員
■事業内容

１．直営のオンラインショップ9店舗を通じた一般小売り販売
２．枕や抱き枕、寝具類の卸売り販売

３．オリジナル商品の企画・製造

４．枕や抱き枕などのOEM製造、製造受託
５．オンラインショップ運営に伴うシステム開発、販売促進業務等

https://shop.pillow.co.jp/products/160-000151-20
https://item.rakuten.co.jp/oyasumi/160-000151-20/
https://www.pillow.co.jp/


まくら株式会社のプレスリリース⼀覧
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