
 養命酒製造株式会社（本社：東京都渋谷区、代表取締役社長：塩澤 太朗）は、食事前の飲用が女性のキレイを 
サポートする美容系飲料『食べる前のうるる酢』の新TV-CM「壁越し編」を、2014年5月17日（土）からオンエア開始
いたします。 
 

 
 

 

 

   これを記念して、イメージキャラクターである女優 沢尻エリカさんのキレイの秘密を探るインタビューとともに、 
『100万円相当！“エリカ・セレクト”のパリ5日間の旅』やその他豪華賞品が当たる特設WEBキャンペーンサイト 
『沢尻エリカ  7つの秘密（ http://www.yomeishu.co.jp/ururusu/campaign/ ）』を、2014年5月16日（金）にオープン
します。 
 
 

 
 

 

 

『食べる前のうるる酢』は、女性なら誰もが持っている“キレイになりたい”という思いを応援いたします。 
 
 
 

◆『華やかな“ギャツビー会”』 『大量に買い物を楽しむパリ旅行』・・・初公開エピソ
ードを含めた、沢尻エリカの秘密を探る特別ロングインタビューを公開 
  

 

 

 

 今回の特設WEBキャンペーンサイトでは、沢尻さんの“キレイの秘密”７つを、特別インタビューで大公開。 
『食事のときは一番最初に野菜をたっぷり食べて、ベジタブルファーストを実践』という食事面での“キレイの 
秘密”はもちろん、『自然体こそがキレイの近道』、『メイクも遊びもファッションも、メリハリが大事』など、普段の沢尻 
さんのライフスタイルについて知ることができる “キレイの秘密”を、初公開のエピソードとともに語っています。 
 

 

 
 
 

◆『100万円相当の“エリカ・セレクト” パリ5日間の旅』、『ヨガやメイクアップレッスン

等“選べる体験ギフト”』など豪華賞品が当たるプレゼントクイズを実施。     
 

 
 

  また、今回の特設WEBキャンペーンサイトでは、インタビューの中で、お気に入りの旅行先であるパリを“エリカ式
に楽しむ方法”として、『現地でトランクを買って、大好きなお店でとにかく買い物！洋服や靴やワインをたくさん買
って、トランクにパンパンに詰めて帰ってくるの』と語る沢尻さんにちなみ、『100万円相当の “エリカ・セレクト”の 
パリ5日間の旅』をはじめとした豪華賞品が当たる、WEBキャンペーンを実施いたします。 

沢尻エリカ出演 美容系飲料 食べる前のうるる酢 第二弾TV-CM オンエア記念 
 

～沢尻エリカの『キレイの秘密』はフランス・パリにあり！？～ 
沢尻エリカの特別ロングインタビューを公開するとともに 

『100万円相当！“エリカ・セレクト”のパリ5日間の旅』やその他豪華賞品が当たる 
WEBキャンペーンサイトをオープン 

 
 

2014年5月16日（金）WEBキャンペーンスタート、2014年5月17日（土） 新TV-CM放送 

平成26年5月16日 報道関係者各位 
養命酒製造株式会社 
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期間2014年5月16日（金）～2014年6月16日（月） ※プレゼントクイズ 応募締め切り 
 

URLhttp://www.yomeishu.co.jp/ururusu/campaign/  
 

内容 沢尻エリカのキレイの秘密を探るプレゼントクイズ ※所定の方法で応募された方の中から、抽選で以下の賞品をプレゼント 
 

     A賞 100万円相当の“エリカ・セレクト”のパリ5日間の旅 1組2名様 
     B賞 ヨガやメイクアップレッスン等“選べる体験ギフト” 30名様 
     C賞 キレイは、食べる前に決まる。 『うるる酢』6本セット 200名様 
 
     沢尻エリカ ７つの“キレイの秘密”に関する特別ロングインタビュー  
 

 

 

 

【メイクも遊びもファッションも、メリハリが大事。】 
 

普段はスウェットとか、ラクな服装が多いです。肌を休ませたいから、ほとんどスッピン。 
でも、「お出かけするぞ！」っていう時はバッチリ決めます。 
自分たちの中で「ギャツビー会」って呼んでる会があるの（笑）。 
映画の『華麗なるギャツビー』ってあるでしょ？あんな感じで、ハイファッションを着て、 
ハマーを借り切って、レストランへ行って、クラブに出かけて、もう、めいっぱい遊ぶ！ 
普段は家と仕事の往復だから、たまにそうやってメリハリをつけて、遊ぶときは華やかに。 

◆特設WEBキャンペーン 沢尻エリカ  7つの秘密 概要 

◆特別ロングインタビュー 抜粋  ※完全版はキャンペーンサイトにてご参照下さい 

【ベジタブルファーストで、食事からキレイに。】 
 

野菜をたっぷり食べます。お肉ももちろん大好きなんですけど、もともと野菜がすごく好きだから、どんな食事でも
野菜はしっかり摂るほう。炭水化物も食べますよ。でも、野菜から食べるだけでけっこう変わるんです。 
ベジタブルファーストの発想ですよね。 
おすすめはお鍋。身体にも良いし、すぐできるし、みんなで集まってワイワイ食べられるのも良いですよね。 
 
 

【沢尻家は、創作料理が基本。】 
 

母がもともと料理人だったから、パエリアとか、ブイヤベースとか、家庭的な地中海料理がわたしの家庭の味。 
うちの母、なんでも作るんですよ。創作料理が多くて、どれもほんとうにおいしいの。 
最近いちばん好きな料理は「キムチドリア」！まず、豚キムチチャーハンを作って、その上にホワイトソースを 
かけて、チーズをかけて、オーブンで暖めるだけ。もう、すっごくおいしい！ 
ちょっとジャンクで的な味でクセになっちゃうの。この組み合わせは他には絶対にないと思う。 
 
 

【この10年間で変わったこと。】 
 

10代の頃は肌もピチピチだし、メイクを落とさずに寝ても、何をしても「無敵」でしょ。 
でも、20代後半になってくると最低限のケアが必要で、 
メイクは絶対に落とさないと次の日に響いちゃう。 
このあたりはプロとして気を付けるようになりましたね。 
 
考え方も価値観も相当変わりました。もともと自分の感情を表に出すのが得意じゃないから、 
何をするにも全力投球だった。自分でも、なんて激しい人生だったんだろうって（笑）。 
それが今は自分を俯瞰で見て、常に平常心を保てるようになった気がするんです。 
今の私、すごくバランスがいいんですよ。 
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タイトル         
出演             
放送開始日  
放送地域 

：「壁越し編」         
：沢尻エリカ 
：2014年5月17日（土） 
：関東地区 

商品名 
 
品名 
販売地域・扱い店 
発売日 
容量・容器形態 
希望小売価格 
栄養成分 
（１瓶140ml当たり） 

 
：食べる前のうるる酢 スパークリング 
（「アセロラ×キウイ」味） 
：炭酸飲料 
：関東1都6県・コンビニエンスストア 
：2013年6月3日（月） 
：140ml・瓶 
：1本 133円（税別） 
：エネルギー       
 タンパク質       
 脂質 
 糖質 
 食物繊維 
 ナトリウム 
 糖類 

 
 
 
 
 
 
 
 
10kcal 
0g 
0g 
1g 
4.1g 
22mg 
0g 

商品名 
 
品名 
販売地域・扱い店 
発売日 
容量・容器形態 
希望小売価格 
栄養成分 
（１本125ml当たり） 

：食べる前のうるる酢 ビューティー 
 （「アセロラ×キウイ」味、「ゆず×レモン」味の２タイプ） 
：清涼飲料水 
：関東1都6県・スーパーマーケット・コンビニエンスストア 
：2014年3月17日（月） 
：125ml・カートカン（円筒紙パック） 
：オープン価格（参考小売価格 139円 ・税別） 
：エネルギー 
 タンパク質 
 脂質 
 糖質 
 食物繊維 
 ナトリウム 

◆第二弾TV-CMについて 
 

 第二弾TV-CM「壁越し編」は、第一弾に引き続き、沢尻さんのチャーミ
ングな食べっぷりが見どころ。女性なら誰もが思う、“食べることを楽しみ
ながらキレイになりたい！”という思いを表現するように、ホットドッグや 
ケーキなど、何種類もの食事をキュートな表情でぱくぱくと食べ進める 
沢尻さんが登場します。 
そんな沢尻さんをそっと見守るのは、「よく食べるワタシのために、5分前
のワタシができること」と呟く、“食べる前の沢尻さん”。2人の沢尻さんの
登場により、食べる前に飲む事の大切さと、食べる前に飲むことでキレイ
になる商品の特徴を、インパクトたっぷりに表現しました。 

◆『食べる前のうるる酢』 商品について 
 

 『食べる前のうるる酢』は、ダイエットに効果的な栄養素を含むお酢をベースに、「AG ハーブMIX™」※というハーブ
由来の美容素材や、「難消化性デキストリン(食物繊維)」を加えており、お食事前に飲むことで、女性なら誰もが持っ
ている“キレイになりたい”という思いをサポートする美容系飲料です。 
（※ＡＧハーブＭＩＸはアークレイ㈱の登録商標です。） 
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9kcal 
0g 
0g 
0.8g 
4.6g 
20mg 


