
目指せ燃費２０％ＵＰ！！「誰でも出来るエコ運転術」を伝授 

 

一般社団法人日本自動車連盟（ＪＡＦ）埼玉支部（支部長 茂木喜明）は、１１月２３日に

九都県市環境問題対策委員会大気保全専門部会と共催で「エコトレーニング埼玉」（エコドラ

イブ講習会）を開催いたします。 

エコトレーニングでは実際に普段行っている運転で燃費を計測後、座学や実技でエコドライブ

のテクニックを学んでいただき、車両やコースを変えずにエコドライブでの燃費を再度計測し

ます。その結果を診断書として参加者全員に配布し担当インストラクターからのアドバイスと

共にエコドライブの効果をしっかり確認していただきます。 

エコドライブは、自動車の使用によって排出される CO2（二酸化炭素）を抑えるための方法

として推進されていますが、ガソリンなどの燃料代や自動車の「燃費」も私たち自動車ユーザ

ーにとっては気になるところです。今回のエコトレーニングでは今お乗りの車で誰でも出来る

エコ運転術を学びます。ちょっとしたコツを掴んで燃費を改善することにより「お財布」にも

「地球」にも「同乗者」にもやさしい運転になり「交通安全」にもつながります。皆様も一石

四鳥のエコドライブを学んでみてはいかがですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日  時】 平成２７年１１月２３日（月･祝）１３:００～１７:００ 

【会  場】 埼玉県自動車学校（さいたま市北区植竹町２－２） 

【参加条件】 ＪＡＦ会員または、九都県市在住在勤の方 

（九都県市：埼玉県、東京都、神奈川県、千葉県、さいたま市、横浜市、 

相模原市、川崎市、千葉市） 

【定  員】 ２１名 

【費  用】 １，０２８円 

【締  切】 平成２７年１１月１２日（木） 

【申込必要事項】 ①氏名 ②JAF 会員番号（JAF 会員の場合のみ）③年齢 ④生年月日 

⑤郵便番号・住所 ⑥電話番号 ⑦運転歴 

【お問合せ先】 ＪＡＦ埼玉支部 事業課 交通環境係 

        ＴＥＬ 048-840-0025 ＦＡＸ 048-840-0030 


