
 

 

【News Release】 

本部ＭＡ２０２４-０１８ 

２０２４年９月１３日 

～ＪＡＦのチャイルドシート使用目安を「１５０ｃｍ未満」へ変更～ 

新たな検証動画や取り付け方動画も同時公開 
 

JAF（一般社団法人日本自動車連盟 会長 坂口正芳）は、車内の子どもの安全をさらに高めるた

め、チャイルドシート(ジュニアシート)の使用目安を身長「１５０ｃｍ未満」に変更します。 

あわせて、新たな検証動画とチャイルドシートの取り付け方動画を同時公開しました。 

 

▼ＪＡＦユーザーテスト（チャイルドシート使用・不使用時の車両衝突）」 

URL：https://youtu.be/rUpLoDKC6Ac 

▼教えて！ ＪＡＦ先生（チャイルドシートの取り付け方・着座方法） 

URL：https://youtu.be/_AP3XdIV7TE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【確認のポイント】 

道路交通法では６歳未満の子どもにチャイルドシートの使用が義務付けられていますが、 

６歳以上であっても子どもの体格によってはクルマのシートベルトが十分な効果を発揮できない場

合があるため、チャイルドシート（ジュニアシート）を活用しましょう。体格の目安は身長１５０

cm未満で、確認のポイントはシートベルトが首やお腹にかからないことです。 
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